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                                               I. Целевой раздел:
1. Пояснительная записка.

Рабочая программа разработана в соответствии с адаптированной основной образовательной программой МКДОУ №320 компенсирующего вида, является ее составной частью. 
Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности по профессиональной коррекции развития детей с нарушениями зрения 4-5 лет по следующим программам (разделам): «Развитие зрительного восприятия», «Развитие социально-бытовой ориентировки», «Развитие пространственной ориентировки». 
1.1 Целью данной рабочей программы является обеспечение тифлопедагогического сопровождения детей с нарушениями зрения 4-5 лет в условиях комплексной коррекции отклонений в физическом и психическом развитии, реализации взаимодействия между коррекционно-педагогическим и лечебно-оздоровительными процессами. А также оказание воспитанникам квалифицированной помощи в освоении адаптированной основной образовательной программы МКДОУ №320 с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей на основе организации разнообразных видов детской деятельности.
Основные задачи рабочей программы:

· Развитие зрительного восприятия детей с нарушением зрения и формирование специальных способов деятельности в познании окружающего мира. 
· Формирование у детей с нарушением зрения представлений о пространстве и пространственных отношениях, обучение ориентировке в пространстве, используя знания о предметном мире. 
· Формирование у детей с нарушением зрения правильного отношения к своему здоровью, развитие умений и навыков, позволяющих успешно взаимодействовать с окружающей средой и людьми, обеспечение самореализации и успешной адаптации в социальном обществе. 
· Предупреждение возможных вторичных отклонений.

1.2 Принципы и подходы к формированию программы.

Рабочая программа группы разработана на основе:

· Федеральной образовательной программы дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденной Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 "Об Утверждении Федеральной образовательной программы дошкольного образования";

· Федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1022;

· Федеральногозакона «Об образовании в Российской Федерации»от29   декабря   2012   г.   №   273-ФЗ;

· ФедеральногоЗакона№304-ФЗот31.07.2020«О   внесении   измененийвФедеральныйзакон«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»;

· Федерального государственногообразовательногостандартадошкольногообразования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155;

И в соответствии с:

· СанПиН 1.2.3685-21 – Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстицииРоссийской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2027 года;

· СанПиН 2.3/2.4.3590-20 – СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно​эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года;

· СП 2.4.3648-20 – Санитарно-эпидемиологические требования ‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 года.;

· Конституцией Российской Федерации.

Рабочая программа опирается на принцип личностно-ориентированного взаимодействия взрослого с дошкольниками с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 
Достижению целей и задач рабочей программы активно содействуют такие подходы к ее формированию, как культурологический, познавательно- коммуникативный, информационный, деятельностный. В русле этих подходов был произведён отбор содержания материала и его структурирование. 
Актуальными принципами при работе с детьми являются: 
- принцип гуманизациии педагогического процесса – определяющий приоритет не передачи знаний, умений, а развитие самой возможности приобретать знания и умения и использовать их в жизни; 
- принцип развивающего обучения – способствующий не только осмыслению приобретаемых знаний, но и развитию психических процессов, связанных с восприятием, памятью, вниманием, речью, мышлением, а также волевых и эмоциональных процессов, что в итоге обеспечивает развитие личности ребёнка в целом; 
- принцип индивидуального подхода – предусматривающий организацию обучения на основе глубокого знания индивидуальных способностей ребёнка с нарушением зрения, создание условий для активной познавательной деятельности всех детей группы и каждого ребёнка в отдельности; 
- принцип воспитывающего обучения – отражающий необходимость обеспечения в учебном процессе благоприятных условий воспитания ребенка с ОВЗ, его отношение к жизни, к знаниям, к самому себе; 
- принцип научности обучения и его доступности – означающий, что у детей дошкольного возраста формируются элементарные, но по сути научные, достоверные знания. Представления об окружающей действительности даются детям в таком объеме и на таком уровне конкретности и обобщенности, чтобы это было им доступно, и чтобы эти знания не искажали содержания.
 Слияние коррекционно-педагогического и лечебно-оздоровительного процессов является особенностью, основным принципом работы специализированного дошкольного образовательного учреждения для детей с нарушениями зрения. Это позволяет с одной стороны, быстрее добиваться лечебного эффекта в восстановлении зрительных функций, а с другой стороны обеспечивает полноценное развитие детей и их подготовку к обучению в школе. В связи с чем для тифлопедагога важными являются принципы коррекционно- образовательной работы:
 • учет общих, специфических, индивидуальных особенностей развития детей с нарушением зрения;
 • комплексный подход к диагностике и коррекционной помощи детям с нарушением зрения; 
• перераспределение учебного материала и изменение темпа его прохождения при соблюдении дидактических требований соответствия содержания обучения познавательным возможностям детей;
 • дифференцированный подход к детям в зависимости от состояния их зрения и способов ориентации в познании окружающего мира; 
• создание офтальмо-гигиенических условий в групповых комнатах и лечебных кабинетах и специального распорядка жизни, лечения, воспитания и обучения детей с учетом их интересов и потребностей.
 Данная рабочая программа является нормативно-управленческим документом образовательного учреждения, характеризующим систему организации коррекционно-образовательной деятельности учителя-дефектолога. 
Программа является «открытой» и предусматривает вариативность, интеграцию, изменения и дополнения по мере профессиональной необходимости. 
В программе определены периоды проведения педагогической диагностики (мониторинга), приложена индивидуальная карта достижений ребенка по освоению содержания вышеперечисленных разделов в соответствии с возрастной группой, а также перспективный план работы.
 Рабочая программа построена на основе учёта конкретных условий, коррекционно-образовательных потребностей и особенностей развития детей дошкольного возраста. 
1.3 Характеристика возрастных и индивидуальных особенностей детей с нарушением зрения 4-5 лет.

Часто зрительные представления искажены. Ребёнок в данном возрасте осваивает приёмы активного познания свойств предметов: наложения, прикладывания предметов друг к другу, измерения и другие. В процессе активного познания ребёнок знакомится с разновидностями свойств: цветом, формой, величиной, характеристиками времени, пространства, вкуса, запаха, звука, качества поверхности. Он учится воспринимать их проявления, осваивает способы обнаружения, названия, учится различать их оттенки и особенности. За этот период у него формируются представления об основных геометрических фигурах (квадрате, круге, треугольнике, овале, прямоугольнике и многоугольнике); о семи цветах спектра, белом и чёрном; о параметрах величины (длине, ширине, высоте, толщине); о пространстве (далеко, близко, глубоко, мелко, там, здесь, вверху, внизу); о времени (утро, день, вечер, ночь, время года, часы, минуты); особые свойства предметов и явлений (звук, вкус, запах, температура, качество поверхности).
Отмечается также узость объема восприятия. Дети с нарушениями зрения 4-5 лет выхватывают отдельные части в обозреваемом объекте, в прослушанном тексте, не видя и не слыша иногда важный для общего понимания материал. Кроме того, характерным является нарушение избирательности восприятия. Все отмеченные недостатки восприятия протекают на фоне недостаточной активности этого процесса, в результате чего снижается возможность дальнейшего понимания материала. Они судят о воспринимаемых предметах, явлениях по первому впечатлению. Их восприятием необходимо руководить. Для детей с нарушениями зрения этой возрастной категории характерны трудности восприятия пространства и времени, что мешает им ориентироваться в окружающем. Часто эти дети не различают правую и левую сторону, не могут найти в помещении детского сада свою группу, спортивный зал и т.п. Они ошибаются при определении времени на часах, дней недели, времени года и т.д. Значительно позже своих сверстников с нормальным зрением начинают различать цвета.
Развитие внимания в данном возрасте состоит в постепенном овладении произвольным вниманием, а также в увеличении объёма внимания и развитии его устойчивости.
Наиболее уязвимыми оказываются процессы воспроизведения и узнавания зрительных образов. Это связано с особенностями зрительных ощущений и восприятий дошкольников с нарушением зрения.
В условиях зрительно-сенсорной недостаточности у детей с амблиопией и косоглазием возникает некоторая обеднённость чувственной стороны речи, сказывающаяся на развитии речевой системы в целом: в особенностях накопления словаря, понимании смысловой стороны речи и функционального назначения слова, в овладении грамматическим строем речи, развитии связной речи, в условии выразительных средств. Если ребёнок правильно называет предмет, это не значит, что у него имеются чёткие представления о нём. Это объясняется трудностями установления предметной соотнесённости слова и образа. 

Для развития аналитико-синтетической деятельности необходимо овладение сенсорными эталонами, прочными динамическими стереотипами, стойкими процессами дифференцирования поступающих сигналов из внешнего мира. Следовательно, эти процессы вырабатываются в деятельности ребенка.
Отклонения в двигательных навыках проявляются, прежде всего, в нарушениях координации и ориентировки в пространстве. Сложности зрительно-пространственного восприятия обусловлены нарушениями глазодвигательных функций и монокулярным характером зрения, при котором у детей отсутствует информация о глубине, расстоянии между предметами, т.е. нарушена стереоскопическая информация. С этим связана некоторая скованность при беге, прыжках и других двигательных актов. У детей с нарушением зрения из-за недостаточности зрительного контроля и анализа за движением наблюдается снижение двигательной активности, что приводит к сложностям формирования основных параметров в ходьбе и прежде всего сохранения прямолинейности движения. Для детей характерна волнообразность в ходьбе. Качество ходьбы характеризуется большой неустойчивостью, неуверенностью. Ещё большие сложности испытывают дети при ходьбе по ограниченному пространству, это связано с тем, что нарушение стереоскопического видения при монокулярном зрении осложняет пространственную ориентировку, создаёт плоскостное восприятие пространства. 
Наблюдается снижение контроля над качеством одевания, умывания, причёсывания волос, снижен интерес к контролю и анализу своих действий, оценке результатов выполнения работы. 
В процессе слухового восприятия музыки и звука также наблюдаются определённые трудности. Психическое развитие тесно связано с чувственным познанием окружающего мира, который для них полон загадок. Процесс формирования звуковых образов лежит в основе слухового восприятия, которое даёт возможность «озвучить» происходящее, обогатить представления о свойствах предметов и явлений жизни. Отмечается бедность запаса как зрительных, так и слуховых представлений. 
Уровень самооценки ещё низкий и менее устойчив. 

Дети хуже владеют невербальными средствами общения, они практически не используют выразительные движения, жесты, мимику. Таким образом, речь для них служит самым важным средством общения, так как невербальные проявления характера, настроения, эмоционального состояния они улавливают с трудом.
Также отмечается снижение точности, скорости и координированности мелкой моторики рук. Нарушение остроты зрения, прослеживающих функций глаза и локализации взора ведёт к тому, что у детей нет ясного видения того, как они выполняют предметные действия и насколько они качественны. Такие виды деятельности как рисование, резание ножницами и другие подобные действия трудно даются детям с нарушением зрения. В результате наблюдается сниженный контроль за качеством работы при выполнении предметных действий, что сдерживает ход развития зрительно-двигательных взаимосвязей: анализа, синтеза и взаимодействия глаза и руки. 
1.4 Характеристики, значимые для разработки и реализации программы.
Группу №1 посещают 15 детей: 6 девочек и 9 мальчиков. Подробный список детей представлен в приложении 1.
В данной группе воспитываются следующие категории детей: 
1. слабовидящие дети (острота зрения на лучшем видящем глазу при коррекции от 0,2 до 0,6); 
2. дети с косоглазием (сходящееся содружественнное неаккомодационное, расходящееся) и амблиопией (8 детей);

3. дети с гиперметропическим астигматизмом различной степени тяжести (6 детей);

4. дети с миопией слабой степени (2 ребёнка) 
5. РНП (1 ребенок);

Программа предназначена для организации коррекционной работы с детьми 4 - 5 лет, посещающих группу для детей с нарушением зрения.

При разработке программы были учтены результаты диагностики развития зрительного восприятия детей всей группы по следующим параметрам:

-развитие сенсорного восприятия,

-формирование предметных представлений,

-развитие зрительно-пространственного восприятия,

-развитие восприятия изображений сложной формы,

-развитие зрительно-моторной координации,

-развитие зрительного внимания и памяти,

-развитие восприятия сюжетных изображений,

которые показали следующие результаты:

          не сформированы отдельные компоненты параметров зрительного восприятия у 5 воспитанников;

          параметры зрительного восприятия соответствуют возрасту у 10 воспитанников.
2. Планируемые результаты освоения программы. 
 Целевые ориентиры образования детей с нарушением зрения и достижения ими планируемых результатов.
 Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребёнка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребёнку какой-либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. Целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от форм реализации Программы, а также от еѐ характера, особенностей развития детей и Организации, реализующей Программу. Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. Целевые ориентиры усвоения программывключают в себя многогранные качества и умения для дальнейшей адаптации в социуме и успешного обучения в школе.
Зрительное восприятие.
Умеет анализировать основные признаки предметов: форму, цвет, величину и пространственное положение. 

Умеет формировать способы зрительного восприятия предметов окру​жающей деятельности, различать и называть форму геометрических фигур (круг, квадрат, прямоугольник, треугольник). 
Умеет использовать эталоны формы (геометрические фигуры) при выделении основной формы и формы деталей реальных предме​тов в окружающей обстановке. 

Умеет развивать цветовосприятие, закреплять знание основных цветов спектра, умение узнавать и называть цвет реальных предметов. 

Умеет называть и сличать величину предметов путем наложения и приложения. 

Умеет различать движущиеся предметы, понимать, называть словом скоростные качества движения (быстро, медленно). 

Умеет правильно воспринимать картинки по заданному плану, сличать изображения с реальными предметами в играх: «Найди по картинке такой же предмет в комнате», «Подбери пару» и т. д. 

Умеет группировать предметы по одному из признаков (форме, цвету, величине) в играх: «Подбери все зеленые предметы», «Найди все круглые, треугольник», «Найди шары» и т. д. 

Умеет сличать контурные, силуэтные, реальные изображения и соотносить их с реальными предметами. 
Умеет пользоваться при рассматривании оптическими средствами коррекции: лупами, биноклями. 

Умеет в процессе наблюдения окружающего мира активизировать со​хранные анализаторы, стимулировать предметные действия.

Ориентировка в пространстве.

Умеет обозначать в речи пространственное расположе​ние частей своего тела, активно использует в речи пространст​венные термины. 

Умеет определять пространственное расположение игрушек, окружаю​щих предметов с точкой отсчета от себя: справа - слева, вверху - ​внизу, впереди - сзади. 
Умеет словесно обозначать расположение предметов в ближайшем про​странстве с точкой отсчета от себя. 
Умеет находить и располагать игрушки и предметы в названных на​правлениях окружающего пространства. 
Умеет определять стороны предметов, наполняющих пространство. 

Умеет показывать рукой, флажком и т.д. направления пространства с точкой отсчета от себя. 
Умеет передвигаться в названном направлении, со​хранять направление движения; обозначать направления движения соответствующими пространственными терминами. 
Умеет ориентироваться в процессе передвижения в пространстве на цветовые, световые, звуковые ориентиры. Понимает и выполняет практические действия в соответствии со словесными инструкциями педагога. 

Умеет контролировать свои действия с помощью зрения и осязания.
Умеет ориентироваться в помещениях группы и дет​ского сада. А также запоминает и рассказывает, как пройти в то или иное помещение детского сада. 

Умеет определять помещения по характерным запахам и звукам, по​крытию пола. 

Умеет различать и называть понятия (далеко, близ​ко, дальше, ближе). 

Умеет ориентироваться на участке; определять и словесно обозначать пространственное расположение оборудования.

Умеет ориентироваться на улице с помощью слуха, осязания, обоняния, темпера​турной чувствительности.

Владеет навыками микроориентировки (на листе бумаги, на по​верхности стола). 
Умеет располагать предметы слева направо и в названных направлениях (сле​ва, справа, вверху, внизу, посередине). Определять и словесно обозначать пространственное расположе​ние игрушек и предметов в микропространстве. 

Умеет соотносить реальные предметы с их ус​ловными изображениями. 
Социально-бытовая ориентировка.

Предметные представления:

Владеет навыками в обследовании основных признаков и свойств с использованием зрения и других анализаторов. 

Умеет понимать назначение предметов, различать и назы​вать существенные детали предметов. 
Умеет группирoвать предметы по форме, назначению, названию, цвету, материалу, по нали​чию или отсутствию каких-то особенностей у двух близких предметов (у кофты - разрез, пуговицы; у свитера их нет). 

Умеет понимать обобщающие слова, а также устанавливать связи между назначением предме​та и его строением или материалом, из которого он сделан.

Наблюдения и экскурсии на улице:
Умеет наблюдать за поведением людей на улице, их внешним видом, одеждой, обувью. 
Умеет вести себя соответственно местона​хождению. 

Умеет наблюдать погоду, явления природы по сезонам, знать название сезонных явлений. Бережно относиться к природе (растени​ям, животным), любо​ваться красотой природы. 

Движение на улице:
Умеет различать и называть легковые и грузовые машины, автобус и т.д., имеет представление о том, чтo в автобусе, легковом автомобиле ездят люди, на грузо​вой машине возят грузы. 
Умеет выделять, называть части грузового автомобиля, некоторые действия шофера по управлению автомобилем. Понимает, что машины ездят по про​езжей части улицы, люди ходят по тротуару. 

Умеет определять. на слух, далеко ли едет троллейбус, как звучит закрывающаяся дверь автобуса. 

Умеет наблюдать за светофором, знать очеред​ность включения цветов и понимать назначение цветовых сигналов. 
Умеет наблюдать за тру​дом водителя, учить детей подражать его действиям в играх. 

Умеет называть свои имя, фамилию, возраст, домашний ад​рес, имя и отчество родителей, имена других членов семьи. 

Ребенку о нем самом:
Умеет называть час​ти собственного тела, знает, для чего они человеку нужны. 
Умеет пользоваться предметным миром, раскрывая функциональные воз​можности организма: зубы надо беречь, мыть, чистить, они нужны, чтобы жевать пищу; лицо должно быть чистым, тогда оно приятно и красиво; волосы надо причесать, тогда они смотрятся красиво их надо подстригать, заплетать в косичку, завязывать бант, использо​вать заколку. 
Умеет наблюдать за своим внешним видом, используя зеркало. 

Формирование осязательного обследования с помощью сенсорных эталонов.

1. Имеет представлений о строении и возможностях рук, знаком с расположением, названием и назначением пальцев: обучение различным действиям рукой и отдельными пальцами при выполнении различных микро динамических актов и крупных дви​жений руки; 
Владеет приемами обследования предметов и их изо​бражения; 
Умеет последовательно обследовать животных (голова, туловище, хвост, ноги или ла​пы), растений, геометрических фигур, предметов домашнего обихода.

2. Выделение сенсорных эталонов формы: умеет различать с по​мощью осязания геометрические фигуры (круг - шар, квадрат - куб, овал - эллипсоид,' треугольник - призма, прямоугольник ​параллелепипед) и находить эти формы в окружающих предметах. 

3. Выделение сенсорных эталонов осязательных признаков пред​метов: умеет различать свойства поверхности предметов (гладкая - ​шероховатая, мягкая - твердая, теплая - холодная и т.п.). 

4. Формирование представлений о величине предметов: умеет различать величину предметов, учить осязательным приемам сравнения предметов: наложением плоскостных предметов, измере​нием с помощью осязательных действий пальцев, с использованием условных мерок (палец, рука и др.). 

5. Формирование приемов использования осязания в процессе ори​ентировки в окружающих предметах: умеет определять поверхности стен, дверей, пола; находить разницу в деревянных, металличе​ских, стеклянных, пластмассовых поверхностях; давать детям возмож​ность упражняться в различении этих признаков в реальной обстановке. 

6. Дифференцирование различных признаков и свойств предме​тов: умеет классифицировать предметы в группы по общим отличительным осязательным признакам. 

Владеет навыками обследования предметов из различных материалов с целью тренировки, диффе​ренцирования их величины, фактуры и температурных ощущений. 

7. Ориентирование на микро плоскости с помощью осязания: умеет выделять стороны (листа, стола), углы, середину; учить раз​мещать предметы по образцу и словесному указанию. 

8. Формирование представлений о человеке: владеет навыками обсле​дования себя, сверстников и взрослых, выделяя форму, строение тела, характерные признаки и особенности тела: голова шарообразная, покатые или круглые плечи, худые руки, ноги, волосы жесткие (куд​рявые, длинные или короткие и т.д.
II Содержательный раздел
2.1 Учебный план реализации рабочей программы

Содержание рабочей программы выстроено на основе образовательной программы – «Коррекционная работа в детском саду» («Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения)» под ред. Л.И. Плаксиной, М., 2003г.) по следующим направлениям (разделам):
( «Развитие зрительного восприятия» (Развитие сенсорных эталонов. Развитие восприятия предметов сложной формы. Развитие зрительного внимания, памяти. Развитие восприятия сюжетных изображений). 
( «Развитие социально-бытовой ориентировки» (Предметные представления. Приобщение к труду взрослых. Наблюдение и поведение людей на улице. Ребенку о нем самом и об окружающих людях). 
( «Развитие пространственной ориентировки» (Развитие восприятие пространства. Обучение навыкам ориентировки. Формирование не стереоскопических способов восприятия глубины пространства). 
Учебный план рабочей программы тифлопедагога составлен в соответствии с учебным и тематическим планом, годовым календарным учебным графиком МКДОУ № 320 на текущий учебный год: 
	Вид

коррекционных

занятий
	Продолжительность

занятий
	Количество

занятий в неделю
	Количество занятий в год

	Социально-бытовая ориентировка
	20 минут
	1
	34

	Зрительное восприятие
	20 минут
	1
	34

	Ориентировка в пространстве
	20 минут
	1
	34


Тематический план:
В соответствии с адаптированной основной образовательной программой МКДОУ№320 в основе построения коррекционно – образовательного процесса лежит комплексно – тематический принцип, главная задача построения которого – сделать жизнь воспитанников интересной, насыщенной, связать ее с окружающей действительностью. В основу организации образовательного процесса ставится тема, которая выступает как сообщаемое знание и представляется в эмоционально – образной форме. Реализация темы в разных видах детской деятельности вынуждает взрослого к выбору более свободной позиции, приближая ее к партнерской. Набор тем определяет педагогический коллектив и это придает систематичность всему образовательному процессу.

Тематический план – график образовательной деятельности является организационной основой реализации всех рабочих программ, в т.ч. рабочей программы тифлопедагога. Содержание плана – графика представлено по месяцам в виде дидактических тем. Всего план – график предполагает осуществление 34 х дидактических тем в течении 37 календарных недель. Реализация одной темы осуществляется примерно в срок 1 – 2 недель.

На основе тематического плана составляется перспективный план коррекционно – развивающей работы с детьми.
Тематический план средней группы № 3  на 2018 – 2019 учебный год.
	Блок.
	Месяц.
	Н.
	Тема.

	Здравствуй, детский сад!
	Сентябрь
	1
	До свиданья, лето.

	
	
	2
	Здравствуй, детский сад.

	Осень.

М.р. «Осень»
	
	3
	Овощи 

	
	
	4
	Фрукты 

	
	Октябрь
	1
	Лес, ягоды.

	
	
	2
	Осень золотая.

	Игрушки.


	
	3
	Магазин игрушек.

	
	
	4
	Филимоновская игрушка.

	Мир человека.


	Ноябрь
	1
	Вот и вышел человечек.

	
	
	2
	Береги свое здоровье.

	
	
	3
	Чтобы глазоньки блестели.

	
	
	4
	Кем быть?

	
	
	5
	Дымковская игрушка.

	Зима.

Утр. «Новый год»
	Декабрь
	1
	Идет волшебница зима.

	
	
	2
	Как животные к зиме готовятся?

	
	
	3
	Как птицы зимуют?

	
	
	4
	Новый год.

	Зимние забавы.
	Январь
	2
	Зимние забавы.

	Мой дом.

Проект
	
	3
	Аквариум.

	
	
	4
	Иванушкина рубашка.

	
	Февраль 
	1
	Федорино горе.

	
	
	2
	Откуда стол пришел?

	Семья.

Утр. «8 марта»
	
	3
	Папа и дедушка – наши защитники.

	
	
	4
	Моя семья.

	
	Март
	1
	О любимых мамах.

	
	
	2
	Домашние животные и их детеныши.

	Весна.

М.р. «Весна»
	
	3
	В гости к нам пришла весна.

	
	
	4
	Прилетели птицы.

	
	
	5
	Цветы на подоконнике.

	Наша родина.

М.р. «Театр»
	Апрель
	1
	Дома на нашей улице.

	
	
	2
	Какие бывают магазины?

	
	
	3
	Мы поедем, мы помчимся.

	
	
	4
	Три сигнала светофора.

	
	Май
	1
	Наша Родина – Россия.

	
	
	2
	Цветущая весна.

	
	
	3
	Насекомые.

	Встречаем лето.
	
	4
	Встречаем лето.


Перспективный план тифлопедагога для средней группы на 2023 – 2024у.г

Сентябрь I – II  неделя. Диагностика.
Сентябрь

	
	Тема.
	Социально – бытовая ориентировка
	Зрителное восприятие.
	Ориентировка в пространстве.

	II неделя
	Овощи.
	Мы идем на огород

Ц: расширять знания детей об овощах, упражнять в обследовании основных признаков и свойств овощей с использованием зрения и других анализаторов; учить группировать овощи по форме; разв. мышление, зрительное и слуховое внимание, обогощать словарь (1, с.34- 35).
	Овощи

Ц: совершенствовать способы зрительного восприятия, закреплять умение различать и называть основные признаки овощей, развивать умение обследовать предметы с помощью осязания.(2, с. 50 – 51; 6, с. 13)
	Овощи

Ц: развивать осязание и мелкую моторику; упражнять в обозначении местоположения предмета соответствующими пространственными терминами(3, с.43 – 44; 5. с.19 – 22).



	III неделя
	Фрукты.
	Собираем фрукты

Ц:  Активизация фиксации взора, уточнять и закреплять знания и предметные представления о фруктах; учить сравнивать и группировать фрукты по цвету; закреплять умения зрительно узнавать предметы в пространстве; развивать речь. (1, с. 35 – 36) 


	Мы делили апельсин

Ц: совершенствовать способы зрительного восприятия, закреплять умение различать и называть основные признаки фруктов по форме, цвету, вкусу и запаху; развивать умение обследовать предметы с помощью осязания.(2, с.49 – 50; 6, с. 13).
	Фрукты

Ц: развивать осязание и мелкую моторику; упражнять в обозначении местоположения предмета соответствующими пространственными терминами(3, с.43 – 44; 5. с.23 – 25).


Октябрь.

	
	Тема.
	Социально – бытовая ориентировка
	Зрительное восприятие.
	Ориентировка в пространстве.

	I неделя
	Лес, ягоды.
	В гостях у лесовичка

Ц:  Активизация фиксации взора, упражнять в различении деревьев, ягод; формировать знания о состоянии растений осенью; воспитывать бережное отношение и любовь к природе расширять словарный запас ( 4, с.29- 35).
	Здравствуй, лес!

Ц: Учить различать и называть деревья по цвету коры, форме листьев; продолжать учить различать и соот. форму  г. ф. с формой плоскостных изображений ягод; развивать полисенсорное восприятие, активизировать зрительные, вкусовые, обонятельные анализаторы, развивать мелкую моторику (2, 51 – 53, 54 – 55; 6, с. 19).
	В лесу

Ц: активизировать зрительные функции различения, локализации, прослеживания, цветовосприятия; закреплять умение ориентироваться на плоскости и в микропространстве с помощью предлогов и пространственных терминов; учить восстанавливать последовательность событий (5, с.27 – 38).

	II неделя
	Осень золотая.
	Краски осени .

Ц:  Активизация фиксации взора, учить различать виды деревьев и кустарников, формировать знания о состоянии природы осенью, закреплять знания цветов, различение цветов, нахождение их в ре-альном пространстве, расширять словарный запас, обозначающий ризнаки осени.(1, с. 46 – 48).
	В гости к осени

Ц: закреплять умение анализировать основные признаки осенних листьев; учить различать движущиеся предметы, понимать и называть словом действия; развивать умение сравнивать, выделять отличительные признаки осени; учить использовать лупу при рассматривании мелких предметов.(2, с.55 – 56).
	Осенний ковер (аппликация из осенних листьев)

Ц: продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, учить обозначать в речи углы листа бумаги, его стороны; закреплять цветоразличение, умение пользоваться клеем; развивать слуховое и зрительное внимание.

	III неделя
	Магазин игрушек. 
	Игрушки 

Ц:  Активизация фиксации взора, закреплять знания детей о форме, цвете игрушек, материале из которого они сделаны, знакомить и расширять представления детей о работе магазина игрушек (1, с.40 – 42).

 
	Путешествие в страну игрушек

Ц: учить группировать игрушки по форме, цвету, величине; продолжать учить сличению контурных, силуэтных, реальных изображений и соотносить и х с объемными игрушками; развивать цветовосприятие, умение узнавать и называть цвет игрушек в окружающем мире( 2, с. 65- 66; 6, с. 16, 20)
	Игрушки

Ц: Знакомить с простейшей схемой пространства; учить соотносить расположение предметов в реальном пространстве со схемой; развивать зрительную память; учить обозначать в речи пространственное положение игрушек. (3, с. 49 – 50)

	IV неделя
	Филимоновская игрушка.
	Филимоновская игрушка

Ц: Активизация фиксации взора, дать представление о филимоновской игрушке, закрепление цвето-различения, развивать мышление, память, внимание.
	 Упражнения и задания на развитие, стимуляцию и активизацию зрительных функций:

«Составь целый предмет», «Раскрась изображение», « Мозаика», « Обведи по контуру», « Составь узор», «расставь по величине» и т. д.

	V
неделя
	Вот и вышел человечек.
	Какой я?

 Ц: Активизация фиксации взора, продолжать знакомить детей с собственным телом, называть части тела, знать для чего они человеку нужны; учить наблюдать за своим внешним видом, используя зеркало; закреплять умение находить и называть части тела, формировать навыки ухода за телом. (1, с. 50 – 52).


	Вот и вышел человечек (трафареты, штриховка)

Ц: активизация фиксации взора вблизи, развитие прослеживающей функции глаз, мелкой моторики, совершенствование навыка штриховки.


	Ориентировка на себе.

Ц: учить различать и правильно называть части своего тела, части тела других детей, кукол, соотносить со своим телом; формировать представления о пространственном положении частей своего тела: верху, внизу, впереди, сзади, слева, справа; развивать умение наблюдать за своим внешним видом, используя зеркало; закреплять знания о манерах поведения. (6, с. 38).


Ноябрь.

	
	Тема.
	Социально – бытовая ориентировка
	Зрителное восприятие..
	Ориентировка в пространстве.

	I неделя
	Береги свое здоровье.
	Человек и его здоровье

Ц: расширять знания детей о нем самом, дать понятие термина «здоровье», как нужно человеку заботиться о себе, чтобы здоровье было в порядке; развивать речь и  умение детей правильно отвечать на вопросы.
	Человек. Части тела.

Ц: закреплять знания о собственном теле, о его строении; закреплять ориентировку на собственном теле; расширять словарь детей по данной теме(5, с.43 – 45).
	Учимся ориентироваться

Ц: закреплять умение различать пространственные признаки окружающих предметов с помощью зрения; учить ориентироваться в окружающем пространстве с помощью осязания и слуха; повторить пройденный материал о расположении частей своего тела (6, с. 39).

	II неделя
	Чтобы глазоньки блестели.
	Для чего нужны глаза

Ц:  Активизация фиксации взора, уточнять знания о функциях глаз. О специальных способах охраны зрения, формировать навыки ухода за глазами и очками; обучать приемам самомассажа. (1, с. 54 – 55). 
	Здоровые глазки

Ц: активизация фиксации взора; обучение и закрепление самомассажу лица, пальминг; развитие слухового и зрительного внимания.
	Наши глаза

Ц: учить обозначать в речи направление своего движения; развивать пространственную ориентировку с привлечением слуха; упражнять в понимании и словесном обозначении пространственного положения предметов на листе бумаги (3, с. 44 – 46).

	III неделя
	Кем быть?
	Путешествие в город мастеров

Ц: Активизация фиксации взора, расширять знания детей о труде взрослых, уточнять детские представления об орудиях труда, их назначении и использовании; воспитывать уважение к результату труда взрослых.(1, с. 45 – 46).
	Профессии

Ц: Активизация фиксации взора, расширять знания детей о труде взрослых, развивать умение отгадывать загадки; учить видеть закономерность в ряду предметов и продолжать ряд; развивать прослеживающую функцию глаз (5, с.103 – 106).
	Профессии

Ц: Активизация фиксации взора, расширять знания детей о труде взрослых, атрибутах разных профессий; закреплять умение ориентироваться на микроплоскости при помощи пространственных терминов; развивать внимание, мышление, речь детей.

	IV неделя
	Дымковская игрушка.
	Дымковская игрушка

Ц: Активизация фиксации взора, развитие прослежи-вающей функции глаз, осязания, мелкой мо-торики, дать представление о дымковской игрушке, о ее характерных признаках,  развитие слухового внимания, мышления, речи, памяти.
	 Упражнения и задания на развитие, стимуляцию и активизацию зрительных функций:

«Составь целый предмет», «Раскрась изображение», « Мозаика», « Обведи по контуру», « Составь узор», «расставь по величине» и т. д.


Декабрь
	
	Тема.
	Социально – бытовая ориентировка
	Зрителное восприятие.
	Ориентировка в пространстве.

	I неделя
	Идет волшебница зима.
	Зимняя картина

Ц: Активизация фиксации взора, систематизировать представления детей о временах года, об изменениях в живой инее живой природе зимой. Развивать зрительное и слуховое внимание, логическое мышление.(4, с.52 – 56). 
	Зима пришла

Ц: продолжать учить узнавать, называть и сличать величину предметов зрительным способом; развивать умение ориентироваться на листе бумаги; развивать внимание, мышление, память.(2, с. 63 – 65, 6, с.27)
	Зима

Ц: закреплять умение обозначать расположение предметов в микропространстве соответствующими пространственными терминами; учить распологать предметы на плоскости листа сверху – вниз, снизу – вверх; развивать зрительно – моторную координацию и прослеживающую фнкцию глаз. (3, с. 51 – 52, 55).

	II неделя
	Как животные к зиме готовятся?
	В мире животных

Ц: Активизация фиксации взора, закреплять представления о диких животных. Об их образе жизни, повадках и жилищах; знакомить детей с тем как меняется образ жизни жив. с наступлением зимы; рразвиватьз зрит. внимание, наблюдательность.(4, с. 92-97). 
	Кто живет в лесу?

Ц: закреплять знания о диких животных, умение пользоваться сенсорными эталонами при выделении, различении и назывании частей тела диких животных; учить определять и словесно обозначать расположение игрушек диких животных в малом пространстве; развивать зрительное и слуховое внимание в игровых упражнениях. (2, с.60 – 61; 6, с. 15)
	Дикие животные зимой

Ц: учить понимать заслоненность одного предмета другим,  при помощи предлога «за», закр. умение распологать предметы на доске сверху вниз; закр. ориентировку в микропространстве.(3, с. 59 – 60).

	III неделя
	Как птицы зимуют?
	У кормушки

Ц: Активизация фиксации взора, познакомить детей с зимующими птицами; дать представление о частях тела птицы; развивать наблюдательность, зрительное и слуховое внимание, речь. (4, с. 70 – 76).  
	Кто такие птицы?

Ц: Активизация фиксации взора, закреплять умение сличать контурные и силуэтные изображения и соотносить их с реальными изображениями; развивать умение анализировать основные признаки птиц; продолжать учить заботиться о птицах (2, с. 61- 63).
	Птицы зимой

Ц: учить различать разных птиц с помощью слуха; закр. ориентировку в микропространстве; развивать мелкую моторику рук и прослеживающую функцию глаз (3, с. 60 – 61).

	IV - V неделя
	Новый год
	Новогодний хоровод

Ц: Активизация фиксации взора, знакомить с новогодним праздником, краткой историей его возникновения, расширять словарь детей, мелкую моторику, зрительное внимание,  мышление. 
	Новый год

Ц: : Активизация фиксации взора, закрепление умения разгадывать загадки; развивать прослеживающую функцию глаз, умение устанавливать последовательность событий по картинкам (5, с. 69 – 70)
	Нарядим елку

Ц: учить распологать предметы по словесным инструкциям педагога; упражнять в ориентировке на листе бумаги; развив. зрительно – моторную координацию (3, с. 54). 


Январь

	
	Тема.
	Социально – бытовая ориентировка
	Зрителное восприятие.
	Ориентировка в пространстве.

	II неделя
	Зимние забавы
	Весело зимой

Ц: Активизация фиксации взора, систематизировать представления о зимних забавах – играх; развивать зрительное внимание, моторную память, мелкую моторику, зрительное и слуховое внимание, речь.(4, с. 60 -  63) 
	Зимние забавы

Ц: Активизация фиксации взора, Закреплять цветоразличение, форму, параметры величины; развивать зрительное и слуховое внимание; учить сравнивать две картинки, находить отличия; развивать речь детей.(5, с. 55 – 58).
	Зимние забавы

Ц: учить понимать и употреблять в речи пространственные предлоги и наречия, учить ориентироваться по сюжетной картине при помощи пространственных терминов; закр. умение ориентироваться в группе по словесной инструкции педагога(3, с.52).

	III неделя
	Аквариум.
	Пруд на окошке

Ц: Активизация фиксации взора, дать представление о рыбах, о строении их тела, способе передвижения, образе жизни;  активизировать наблюдательность, учить ухаживать за аквариумными рыбками, развивать речью(4,с. 154 – 159).


	Аквариум

Ц: активизация фиксации взора; продолжать учить работать с трафаретами, закреплять цветоразличение, умение вырезать по контуру, составлять общую композицию; развивать зрительное и слуховое внимание.
	Аквариум (магнитная доска)

Ц: закреплять умение ориентироваться на микроплоскости, развивать слуховое и зрительное внимание; речь детей.

	IV неделя
	Иванушкина рубашка.
	Одежда

Ц: Активизация фиксации взора, расширять и закреплять представления детей об одежде, учить распозновать ее по внешнему виду; учить понимать назначение одежды, различать и называть существенные детали; развивать мелкую моторику. Обогащать и активизировать словарь по данной теме.(1, с. 38 – 39)
	Маша – растеряша

Ц: учить сравнивать предметы по длине и ширине, отображать величину в практической деятельности по заданным условиям; закреплять представления о приемах измерения длины и ширины предмета; развивать зрительное внимание и память с опорой на представление о величине. (6, с. 23).
	Оденем куклу

Ц: закреплять ориентировку на себе, другом человеке, кукле; закреплять умение правильно надевать одежду на себя и куклу в соответствии с частями тела; развивать внимание, мышление, речь детей.


Февраль

	
	Тема.
	Социально – бытовая ориентировка
	Зрителное восприятие..
	Ориентировка в пространстве.

	I неделя
	Федорино горе
	Посуда

Ц: Активизация фиксации взора, учить называть части посуды и ее внешние признаки; расширять представления детей об изготовлении посуды; упражнять в обследовании посуды с использованием зрения и других анализаторов, сравнивать и группировать посуду по материалу. Развивать мышление.(1, с. 39 – 40) 


	Поможем Федоре

Ц: продолжать учить сличению контурных, силуэтных, цветных изображений, соотносить их с реальными предметами; развивать умение ориентироваться в многообразии предметов одного вида, анализируя основные признаки предметов посуды; учить делать обобщение. Дифференцировать предметы внутри одного рода. (2, с. 69 – 70). 
	Посуда

Ц: закреплять умение передвигаться в названном направлении с точкой отсчета от себя; учить составлять последовательность при составлении целого из частей предметного изображения; развив. умение располагать услов. изображения предметов на листе бумаги в соответствии с расположением реальных объектов на столе (3, с. 46 – 47, 63 – 64).

	II неделя
	Откуда стол пришел?
	Мебель

Ц: Активизация фиксации взора, закреплять представления о мебели; учить понимать назначение мебели и называть существенные детали, учит понимать обобщающее слово «мебель», развивать зрительное и слуховое внимание.(1, с. 36 – 38) 
	Новоселье куклы

Ц: закреплять умение детей зрительно анализировать основные признаки предметов мебели: форму, цвет, величину, определять пространственное положение развивать мелкую моторику, воспитывать бережное отношение к вещам. (2, с. 67 – 69, 6, с. 17).
	Мебель

Ц: знакомить с простейшей схемой пространства; закр. умение ориентироваться в пр – ве по инструкции педагога; формировать навыки осязания в процессе предметно – практической деятельности( 3, с.56; 6, с. 41).

	III неделя
	Папа и дедушка наши защитники.
	23 февраля

Ц: Активизация фиксации взора, дать начальное представление об армии и родах войск. Воспитывать уважение к  защитникам нашей родины; знакомить с военными и мирными професс.(4, с. 114-119) 
	Открытка для папы

Ц: активизация фиксации взора, развивать прослеживающую функцию глаз, мелкую моторику рук, координацию движений пальцев рук, зрительное восприятие, ориентировку на листе бумаги, слуховое и зрительное внимание, умение работать в коллективе; воспитывать желание доставить радость близкому человеку.

	IV неделя
	Моя семья.
	Семейная фотография

Ц: Активизация фиксации взора, расширять и систематизировать представления о семье, учить называть членов семьи, развивать мелкую моторику, внимание, логическое мышление, речь, закрепляем навык игры в коллективе. (4, с. 12 – 15)
	Семейный альбом

Ц: формировать способы зрительного восприятия при рассматривании семейных фото. Находить общее и отличное; учить размещать изображения по словесному описанию, называть их расположение; закреплять умение ориентироваться на микроплоскости; воспитывать любовь и чуткое отношение близким людям.(2, с.75 – 76).
	Моя любимая семья

Ц: закреплять умение определять расположение предметов, навыки микроориентировки; закреплять вречи пространственные предлоги и термины.( 3, с. 62 -63). 


Март

	
	Тема.
	Социально – бытовая ориентировка
	Зрителное восприятие.
	Ориентировка в пространстве.

	I неделя
	О любимых мамах
	 Мамин день

Ц: Активизация фиксации взора, закреплять в памяти названия весенних месяцев,  представление о празднике 8 марта, знакомить с женскими профессиями, закреплять имя, отчество своей мамы, развивать речь, мышление, память, внимание.(4, с.125 – 128). 
	Подарок для мамы

Ц: активизация фиксации взора, развивать прослеживающую функцию глаз, мелкую моторику рук, координацию движений пальцев рук, зрительное восприятие, ориентировку на листе бумаги, слуховое и зрительное внимание, умение работать в коллективе; воспитывать желание доставить радость близкому человеку.

	II неделя
	Домашние животные и их детеныши
	В деревне

Ц: Активизация фиксации взора, 

закреплять знания детей о домашних животных и их детенышах, их внешнем виде, образе жизни, развивать мелкую моторику, внимание, мышление, память, речь. (4, с 77 – 84).
	У кого рога длиннее хвоста

Ц: продолжать учить сличению контурных, силуэтных, реальных изображений дом. жив., узнавать их по характерным признакам; развив. умение анализировать признаки дом. жив. по величине, используя приемы наложения и приложения , развив. зрительно – двигательную ориентацию при выполнении характерных движений животных, координацию движений. (2, с. 58 – 60; 6, с .31)
	Кто живет во дворе. 

(работа с предлогами: на, под, в, у)

Ц: Активизация фиксации взора,

развитие ориенти-ровки в пространстве при помощи предло-гов, пространственных терминов, на слух; учить понимать простейшую схему пространства;

 развитие мелкой моторики, внимания, памяти, логического мышления, речи.

памяти. (3, с. 56 – 58).

	III неделя
	В гости к нам пришла весна
	Весна

Ц: Активизация фиксации взора, закреплять знания детей о смене времен года, закреплять названия весенних месяцев, представления об изменениях весной в природе; развивать слуховое и зрительное внимание, мышление. Память, речь.(4, с. 134 – 140). 
	Весна в окно стучится

Ц: закреплять знания об основных цветах спектра; развивать цветовосприятие; учить узнавать . называть и сличать предметы по величине; активизировать сохранные анализаторы; стимулировать предметные действия ив наблюдениях за явлениями природы весной.(2, с.78 – 80).
	Весна

Ц: закреплять умение передвигаться в заданном направлении с точкой отсчета от себя, обозначать в речи направление своего движения; учить моделировать простейшие пространственные отношения с опорой на образец; закреплять пространственные термины (3, с. 65 – 66)

	IV неделя
	Прилетели птицы
	Перелетные птицы

Ц: Активизация фиксации взора, дать представление о перелетных птицах, об их внешности, образе жизни; развивать наблюдательность, мелкую моторику, мышление, речь детей.(4, с.166 – 171).
	Птичка – невеличка (собери картинку)

Ц: активизация фиксации взора, развивать целостность восприятия, мелкую моторику, цветоразличение, зрительное и слуховое внимание; закреплять в речи названия птиц. 
	Птицы

Ц: закреплять умение понимать и выполнять практические действия в соответствии со словесными инструкциями педагога; развивать умение ориентироваться при помощи пространственных терминов и предлогов; развив. зрительно – моторную координацию (3, с.68 – 69).


Апрель

	
	Тема.
	Социально – бытовая ориентировка
	Зрителное восприятие.
	Ориентировка в пространстве.

	I неделя
	Цветы на подоконнике
	Комнатные цветы

Ц: Активизация фиксации взора, знакомить с комнатными растениями; дать понятие о том, что растения – живые организмы; учить ухаживать за комнатными растениями, формировать интерес к миру растений; развивать наблюдательность.(4, с. 160 – 165).
	Фиалка (объемная аппликация)

Ц: активизировать зрительные функции; развивать цветовосприятие и цветоразличение основных цветов и х оттенков; развивать умение пользоваться ножницами, совершенствовать мелкую моторику. 
	Ориентировка на фланелеграфе.

Ц: Активизация фиксации взора,

учить детей ориен-тироваться на ограни-ченной плоскости, 

закреплять в речи пространственные термины и предлоги; учить использовать их при ориентировке,

развитие слухового внимания, мышления, речи, памяти.

	II неделя
	Дома на нашей улице
	Город

Ц: Активизация фиксации взора, дать первые представления своем городе; воспитывать любовь к родному городу; знакомить с городскими постройками( дома, магазины и т. д.), учить называть свой домашний адрес, активизировать  внимание, мышление, память, речь.(4, с 100 – 105). 
	Такие разные дома

Ц: закреплять у детей умение анализировать основные признаки предметов: форму, цвет, величину; учить определять и словесно обозначать величину домов; развивать мелкую моторику.(2, с. 73 – 75; 6, с. 28).
	Мой дом

Ц: учить моделировать простые пространственные отношения из игрушек; упражнять в словесном обозначении расположения предметов в реальном пространстве и на бумаге при помощи простр. терминов и предлогов; развив. умение ориентироваться по словесным инструкциям педагога (3, с.50) 

	III неделя
	Какие бывают магазины
	Магазины и продавцы

Ц: Активизация фиксации взора, закреплять знания детей о магазинах, их назначении, о том как ими пользоваться; формировать представления о работе продавца, развивать зрительное и слуховое внимание, воспитывать вежливость в обращении.  
	Что купили в магазине

Ц: учить группировать предметы по существенным признакам; закреплять умения правильно определять и называть направления; развивать ориентировку на листе бумаги.(2, с. 70 – 72).
	Магазины

Ц: закреплять умение ориентироваться на микроплоскости; закр. в речи такие простр. термины, как «справа – слева», «вверху -  внизу» и т. д., развив. зрительное и слуховое внимание.

	IV неделя
	Мы поедем, мы пом

чимся
	Транспорт

Ц: Активизация фиксации взора, дать представления о видах городского транспорта, о пассажирском транспорте, знакомить с профессиями на транспорте, правилами дорожного движения, развивать ориентировку в пространстве, внимание, мышление, речь.(4, с. 106 -113). 
	Летает, плавает, ездит

Ц: учить группировать предметы по одному из признаков, учить зрительно – осязательным способам обследования; развивать зрительное внимание при сличении контурных, силуэтных и цветных изображений .(2, с.72 – 73; 6, с. 19, 22).
	Транспорт

Ц: учить ориентироваться по простейшей схеме пространства, правильно пользоваться простр. терминами; развив. умение ориентир. В групповом помещении (3, с. 66 – 67). 

	V неделя
	Три сигнала светофора
	Мы идем по улице

Ц: Активизация фиксации взора, познакомить детей со светофором, пешеходным переходом, перекрестком, закрепить основные цвета светофора, их значение; закрепить правила поведения на улице, развивать зрительное и слуховое внимание. (1, с.48 – 50).


	Светофор, машина, дорога

Ц: закреплять представления о ширине и длине предметов; учить сравнивать предметы по длине и ширине путем приложения и наложения; формировать умение зрительно дифференцировать предметы по длине и ширине.(6, с.22)
	Что где стоит?

Ц: закрепл. умение определять простр. положения предметов, зарличать с помощью зрения и осязания расположение предметов, обозначать их соответствующими терминами. (6, с. 42).


Май

	
	Тема.
	Социально – бытовая ориентировка
	Зрителное восприятие.
	Ориентировка в пространстве.

	I неделя
	Наша  родина - россия
	 Наша страна

Ц: Активизация фиксации взора, дать первые представления о нашей стране, ее символики, развивать зрительное и слуховое внимание, мышление, речь. 
	Упражнения и задания на развитие, стимуляцию и активизацию зрительных функций:

«Составь целый предмет», «Раскрась изображение», « Мозаика», « Обведи по контуру», « Составь узор», «расставь по величине» и т. д.

	II неделя
	  Цветущая весна  
	Поздняя весна

Ц: Активизация фиксации взора, закреплять знания детей о временах года, весенних месяцах, об изменениях в природе в мае, дать первые представления о насекомых и о цветущих растениях, расширять словарь детей.(4, с. 174 – 180). 


	Цветочная мозаика

Ц: развивать зрительные функции фиксации, локализации, цветоразличения; закреплять и развивать знания детей о насекомых и цветущих растениях; учить различать части растений; воспитывать бережное отношение к природе.(2, с. 84 – 88).
	Веселые игры

Ц: учить понимать простр. предлоги и наречия; зрительно оценивать удаленность предметов в большом пространстве.(6, с. 43)

	III неделяIV неделя
	
	Итоговая диагностика


2.2   Циклограмма рабочего времени
Тифлопедагог работает с детьми 5 дней в неделю по 4 часа. Это время распределяется на индивидуальную работу по развитию социально – бытовой ориентировки, ориентировки в пространстве, зрительного восприятия и мелкой моторики. Так же, на индивидуальную работу с детьми во время музыкальных и физкультурных занятий. Занятий воспитателя и работу с родителями.
	понедельник
	Индивидуальная работа
Социально бытовая ориентировка
Игры по развитию ориентировки в пространстве на прогулке
Индивидуальная работа с детьми в режимных моментах
	2ч 20мин

30мин

30мин

40мин

	вторник
	Индивидуальная работа

Зрительное восприятие 

Индивидуальная работа с детьми в режимных моментах
	2ч 50мин

30мин

40мин

	среда
	Индивидуальная работа

Социально бытовая ориентировка

Индивидуальная работа с детьми в режимных моментах

Консультации, взаимодействие с узкими специалистами
	2ч

30мин

30мин

1ч

	четверг
	Консультации, взаимодействие с узкими специалистами

Индивидуальная работа в режимных моментах

Зрительное восприятие 

Индивидуальная работа с детьми в режимных моментах

Консультации с родителями
	            1ч

30мин

30мин

1ч 30мин

30мин

	пятница
	Индивидуальная работа

Ориентировка в пространстве

Индивидуальная работа с детьми в режимных моментах

Индивидуальная работа на прогулке
	2ч

30мин

30мин

1ч


2.3 Особенности организации коррекционно- образовательного процесса.

 Содержание рабочей программы предусматривает обучение и воспитание детей с нарушением зрения в детском саду, реализацию коррекционных задач в разнообразных специфических для детей дошкольного возраста видах деятельности. При этом важным условием реализации содержания программы является комплексный подход к организации коррекционно-образовательной и лечебно-оздоровительной работы. Коррекционно-образовательная работа тесно связана с офтальмологической работой и организуется в соответствии с этапами лечения и зрительными нагрузками, рекомендованными врачом-офтальмологом. Такое взаимодействие между специалистами способствует не только формированию у ребенка коррекционно-компенсаторных способов познавательной деятельности, но и повышению его остроты зрения, развитию зрительных функций. 
Специфика коррекционно-образовательной деятельности выражается в следующих обязательных составляющих:
( проведение упражнений для тренировки и активизации зрительных функций; 
( соблюдение режима зрительных и двигательных нагрузок; 
( соблюдение специальных требований к учебно-наглядному материалу и пособиям; 
( увязывание содержания коррекционных занятий с этапами восстановления зрения.

 Структура коррекционно-образовательного процесса выстроена и состоит из следующих компонентов: организованная образовательная деятельность; образовательная деятельность в режимных моментах; самостоятельная деятельность детей; образовательная деятельность в семье. 
Совместная деятельность тифлопедагога и детей осуществляется как в виде организованной образовательной деятельности, так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов. Образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательной, исследовательской, коммуникативной, продуктивной) или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения рабочей программы и решения конкретных коррекционно-образовательных задач. 
Наиболее эффективной формой организации детей с нарушением зрения в процессе организованной образовательной деятельности является индивидуальная, групповая и подгрупповая форма. Подгруппы формируются с учетом уровня психического развития детей и сформированности запаса их знаний и представлений. Учитель-дефектолог и воспитатель (или специалисты) работают с подгруппами параллельно. Коррекционные занятия проводятся с учетом специальных требований, предъявляемых к коррекционно-образовательному процессу при работе с детьми, имеющими нарушения зрения: 
- занятия проводятся в первую половину дня; 
- каждое занятие представляет тематическую и игровую целостность;
- распределение учебной нагрузки на занятии соответствует зрительным возможностям и уровню психического развития ребенка; 
- обязательно проведение зрительной гимнастики с использованием игр и упражнений для развития и тренировки зрительных функций, снятия зрительного и мышечного утомления, независимо от темы занятия; 
- широкое использование наглядности, максимальное использование натуральных объектов;
-осуществление индивидуального подхода с учетом состояния сохранных, нервно-психических функций и положительных свойств личности ребёнка с нарушением зрения. 
С детьми, имеющими специальные показания врача-офтальмолога, отличающимися особенностями психофизического развития, на начальных этапах обучения организуется только индивидуальная работа. Группу №3 посещают 2 ребенка, которые нуждаются в разработке индивидуального маршрута. При организации коррекционно-образовательной деятельности приоритетом является принцип партнерства взрослого с детьми, что означает:
 - включенность педагога в деятельность наравне с детьми.
 - добровольное присоединение детей к деятельности (без психического и дисциплинарного принуждения).
 - свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при соответствии организации рабочего пространства).
 - открытый временной конец занятия (каждый работает в своем темпе).
 Основные формы: коррекционные и развивающие игры и упражнения, сюжетно-ролевая игра, подгрупповое и индивидуальное занятие с использованием игровых методов, экскурсия, наблюдение, экспериментирование, решение проблемных ситуаций, проектная деятельность и др. 
Решение коррекционно-образовательных задач в ходе режимных моментов, индивидуальная коррекционная работа.

2.4 Особенности взаимодействия с семьями воспитанников. 
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. Использованы разнообразные, как традиционные, так и обновленные формы сотрудничества с родителями: 

 Индивидуальные беседы; 

 Консультации; 

 Родительские собрания; 

 Практикумы; 

 Открытые занятия с детьми в ДОУ для родителей; 

 Совместные конкурсы, выставки; 

 Дискуссии; 

 Наглядно-информационные стенды и др. 

Формы работы с родителями делятся на традиционные и нетрадиционные. К традиционным можно отнести: 
- общее родительское собрание;
- наглядные формы работы с родителямивключают подготовку памяток, папок-передвижек, материала на стендах, фотовыставки и др. 
- консультации для родителей (устные и письменные, плановые и неплановые, т.е. стихийно возникающими по инициативе одной из сторон);
Перспективный план взаимодействия с родителями на 2023--2024г.
	Месяц
	Форма работы

	Тема

	Сентябрь
	Индивид. консультации для родителей.

Выступление на родительском собрании.
	Виды индивидуальной коррекционной работы с детьми с амблиопией и косоглазием.

	Октябрь
	Индивидуальные консультации для родителей.


	Цикл окклюзий. Ношение очков 

	Ноябрь
	Индивидуальные консультации для родителей.

Выступление на родительском собрании.
	Этапы лечения и дидактические игры, применяющиеся на каждом лечебно-оздоровительном этапе.

	Декабрь
	Индивидуальные консультации для родителей.
	Игры и упражнения по развитию мелкой моторики руки у детей с нарушением зрения.

	Январь
	Индивидуальные консультации для родителей.

Беседы с родителями.
	Результаты усвоения программы по развитию зрительного восприятия.

	Февраль
	Индивидуальные консультации для родителей.

Выступление на родительском собрании.
	Вред компьютера и телевизора для глаз.

	Март
	Индивидуальные консультации для родителей.

Организация совместных игр и занятий.
	Результаты усвоения программы по ориентировке в пространстве.

	Апрель
	Индивидуальные консультации для родителей.
	Значение и условия проведения зрительной гимнастики.

	Май
	Индивидуальные консультации для родителей.

Выступление на родительском собрании.
	Результаты усвоения программы по развитию зрительного восприятия.


                 3. Коррекционные и учебно-методические разработки

В работе с детьми с нарушением зрения требуется большое количество специально разработанных или адаптированных дидактических материалов. Много пособий тифлопедагоги разрабатывают и изготавливают сами. Главное чтобы они были практичными, безопасными, функциональными, отвечали офтальмо-гигиеническим требованиям.

Мною изготовлены и используются в работе пособия по:

· развитию ориентировки в пространстве (игры на магнитных досках - «Лабиринт», «Магазин», «Клеточки», «Сказочный город»; карточки для обучения  графическим диктантам);

· по развитию зрительного восприятия (игры на магнитах – «Радуга», «Аквариум», «Цветочная полянка»);

· пособия на развитие тактильного восприятия («Брусочки», «Сухой бассейн», «Пуговки», «Мелкомоторное панно», «Волшебные мешочки с крупой», «Рисование по манке», «Бирюльки», «Панно с прищепками»);

· Дидактические игры и пособия, способствующие развитию сохранных анализаторов – «Угадай чем пахнет», «На чем играем», «Узнай по голосу»;
· Пособия для подготовки детей к определенным видам лечения (стериопары, картинки для наложения для подготовки к работе на синаптофоре, цветные  кружочки  для подготовки к цветотесту, полоски для подготовки к засветам по Чермаку и др)
Весь готовый (заводской) дидактический материал должен быть адаптирован к зрительным возможностям детей. Огромное значение предаётся использованию натуральных наглядных пособий, формированию у детей бисенсорного (зрительно-осязательного или осязательно-слухового) и полисенсорного (с использованием всех анализаторов) восприятия изучаемого наглядного материала. 

Адаптация изобразительной иллюстрированной наглядности предполагает следующее:

-чёткое выделение общего контура изображения;

-усиление цветового контраста изображения;

-выделение контуром, разными линиями, штрихами, цветом главного в изображении;

-уменьшение количества второстепенных деталей;

-в многоплановых сюжетных изображениях – выделение переднего, среднего и заднего планов;

-в цветовой гамме желательны жёлто-красно-оранжевые и зелёные тона.

Величина раздаточного материала:

	Острота зрения
	Размер пособий

	0,4 и выше
	2 см

	0,2 – 0,3
	2 – 3 см

	0,05 – 0,1
	3 – 4 см

	0,01 – 0,04
	4 – 5 см


На каждом этапе лечения детям предлагаются определенные игры и упражнения, решающие целый ряд задач.
	Плеоптика
	Ортопто-диплоптика
	Стереоптика



	Задачи по развитию ребёнка:
1. обогащение сенсорного опыта

2. формирование чувственно-практического опыта

3. обогащение зрительных представлений

4. развитие предметно-практических действий

5. развитие мелкой моторики
	Задачи по развитию ребёнка:
1. формирование зрительного внимания 

2. формирование зрительной памяти

3. развитие навыков выделения частного из целого

4. развитие навыков соединения частей в целое 

5. обучение сливать (соединять) однородные объекты
	Задачи по развитию ребёнка:
1. формирование пространственных представлений

2. развитие ориентировки в микро- и макро-пространстве

3. развитие восприятия перспективы и глубины пространства

4. развитие глазомера

5. формирование полного и точного зрительного образа

6. формирование измерительных навыков и умений

	Задачи по коррекции зрения:
1. повышение остроты зрения

2. формирование цветоощущения  и цветовосприятия

3. активизация сетчатки  
	Задачи по коррекции зрения:
1. развитие глазодвигательных мышц

2. развитие фузионных резервов 

3. восстановление бинокулярного слияния

4. восстановление способности сливать два изображения в одно 
	Задачи по коррекции зрения:
1. закрепление бинокулярного зрения

2. выработка стереозрения

3. развитие глазодвигательных функций 

4. формирование видения в пространстве одного предмета относительно другого

	Примерные игры и упражнения:
· мозаика

· обводка трафаретов

· обкалывание по контуру

· рисование и раскрашивание

· рисование через кальку

· перебирание семян, круп, мелких предметов (в соответствии со зрительной нагрузкой)

· лабиринты

· игры с фонариком

· дидактические игры (по возрасту)

· вышивание
	Примерные игры и упражнения:

· кубики (с картинками)

· пазлы

· складывание разрезных картинок

· гимнастика для глаз

· упражнения с меткой на стекле (по Аветисову и Поспелову)

· наблюдения за природными объектами

· наблюдение за движущимися предметами

· рассматривание картинок в очках с красно-зелёными фильтрами
	Примерные игры и упражнения:
· рассматривание стереоскопических фотографий и картинок

· работа со стереоскопом

· тренировка конвергенции

· игры с мячом

· плетение

· кольцеброс

· бильбоке

· бильярд

· попади в цель

· набрось кольцо

· прокати шар в ворота

· «волшебный взгляд»


4. Психолого-педагогические условия реализации программы

Важнейшим условием реализации программы является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребёнку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными.

Важнейшие образовательные ориентиры:

· создание безбарьерной среды для жизнедеятельности детей, что говорит о том, что в МКДОУ д/с № 320 компенсирующего вида создается безбарьерная развивающая среда для безопасной жизнедеятельности детей в соответствии с действующим СанПин;

· создание офтальмо-гигиенических условий для детей с нарушениями зрения;

· использование специальных дидактических материалов.

· технические средства обучения коллективного и индивидуального пользования.

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребёнок в детском саду, имеют образовательное значение. Специфика коррекционно-образовательной деятельности выражается в следующих обязательных составляющих:

· проведение упражнений для тренировки и активизации зрительных функций;

· соблюдение режима зрительных и двигательных нагрузок;

· соблюдение специальных требований к учебно-наглядному материалу и пособиям;

· соотнесение содержания коррекционных занятий с этапами восстановления зрения.

                   III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
1. Материально-техническое обеспечение программы
Материально – техническое обеспечение, оснащение образовательного процесса и развивающая среда детского сада соответствует ФГОС ДО и отвечают всем требованиям СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15.05.2013. В дошкольном учреждении созданы все необходимые условия, позволяющие в полной мере эффективно осуществлять образовательный процесс, решать задачи воспитания и развития детей с учетом основных направлений деятельности учреждения.
Сведения о состоянии материально-технической базы ДОУ
	№

	Наименование

	% обеспеченности


	1
	Оборудование и сантехника
	100

	2
	Жесткий инвентарь
	100

	3
	Мягкий инвентарь
	95

	4
	Состояние здания
	100

	5
	Состояние участка
	90

	6
	Состояние внутреннего помещения
	90


Сведения о состоянии учебно-методической базы ДОУ
	№

	Наименование

	% обеспеченности


	1
	Игрушки
	80

	2
	Музыкальные инструменты
	90

	3
	Предметы декоративно-прикладного искусства
	80

	4
	Картины, репродукции
	80

	5
	Наглядные пособия
	80

	6
	Технические средства обучения
	80

	7
	Детская литература
	75

	8
	Методическая литература
	85

	
	
	


2. Организация развивающей предметно-пространственной среды.

Организация жизнедеятельности детей с отклонениями в развитии во многом зависит от того, насколько целесообразно создана окружающая среда, так как она является не только социокультурным фактором общего развития, но и фактором коррекционно-компенсаторного преодоления недостаточности психофизического развития детей.
Комплексный психолого-медико-педагогический подход к организации среды нацелен на социальную адаптацию, реабилитацию и интеграцию детей с отклонениями в развитии. 
В помещении дошкольной организации есть дополнительные помещения для работы с детьми, предназначенные для поочередного использования всеми или несколькими детскими группами (музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет логопеда, кабинет для проведения офтальмологического лечения).

В кабинете тифлопедагога имеются:

· набор коррекционных игр и пособий, систематизированных согласно коррекционным направлениям, этапам лечения, возрасту детей;

· офтальмотренажер на стене, способствующий развитию ориентировки в пространстве;

· индивидуальные тренажеры для зрительной гимнастики и для самомассажа рук;

· тренажеры для развития прослеживающей функции глаз, ориентировки в пространстве и зрительного восприятия;

· диагностические карты и материалы для диагностики;

· учебные материалы для подгрупповых и индивидуальных занятий (тетради для штриховки, раскраски, цветная бумага, пластилин и т. д.);

· методическое сопровождение коррекционно-педагогического процесса (авторские технологии, пособия для занятий с детьми, научно-популярная литература для тифлопедагогов и т. д.);

· тактильные книги для слабовидящих.

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательную активности детей, а также возможность для уединения.

Предметная среда, наполненная специальными объектами, средствами, коррекционно-компенсирующими играми и игрушками, дидактическими пособиями и материалами практически согласуется с уровнем актуального и ближайшего развития ребенка.

Развивающая предметно-пространственная среда в группе соответствует всем требованиям, прописанным в ФГОС ДО, а именно:

Насыщенность. Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания,соответствующими материалами, в том числе расходными, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем. Образовательное пространство обеспечивает:
· игровую активность всех воспитанников -  игровые зоны для конструирования (мягкие модули, деревянные и пластиковые кубики, различные конструкторы), зоны для сюжетно ролевых игр (парикмахерская, магазин, дом, кухня, гараж), для театрализации (перчаточные куклы, деревянный театр, театр теней, куклы-марионетки, плоскостной театр, маски, костюмы для ряжения)
· познавательную активность – настольно-печатные игры на различные темы в соответствии с возрастом, карты мира и страны, глобус, детская литература; 
·  исследовательскую активность - уголок наблюдения за природой и экспериментированияс доступными детям материалами;
·  творческую активность  - уголок свободного творчества (карандаши, кисточки, краски, пластилин, мелки, трафареты, картинки для раскрашивания и штриховки, картинки для рисования через кальку и др), образцы декоративно-прикладного и народного творчества;
· двигательную активность – кегли, мячи, кольцеброс, лесенки для перешагивания, массажные коврики;
· эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;
· возможность самовыражения детей.
Трансформируемость пространства. Обстановку в группе можно легко изменитьв зависимости от образовательной ситуации и возможностей детей – передвинуть столы, стулья, расположения некоторых зон и др; 
Полифункциональность материалов -  в группе есть мягкие модули, мягкая детская мебель, игровые ширмы, домик, руль машины, руль корабля, которые можно передвигать по желанию детей или замыслу педагога; природные материалы – камешки, шишки, спилы деревьев;

Вариативность среды  - все игровые зоны наполнены играми и оборудованием в соответствие с возрастом и зрительными возможностями детей, периодически меняются, дополняются или видоизменяются, чем стимулируют игровую, познавательную и двигательную активность и обеспечивают свободный выбор детей; 

Доступность среды - свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности. Исправность и сохранность материалов и оборудования;
Безопасность - все элементы предметно-пространственной среды соответствуют требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования, проверены, сертифицированы.

3. Режим дня в детском  саду (в течение учебного года)

средняя группа № 1
УТВЕРЖДАЮ

Заведующий МКДОУ № 320

___________Т.В. Медведева

	Прием и осмотр, игры, индивидуальная работа.
	7.00 – 8.20

	Утренняя гимнастика.
	8.20 – 8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак.
	8.30 – 8.50

	Непосредственная образовательная деятельность
	9.00 – 9.20

9.40 – 10.00

	Игры, подготовка к прогулке
	10.00 – 10.20

	Прогулка
	10.30 – 12.10

	Лечение (по графику назначений)
	11.40 – 12.10

	Возвращение с прогулки, игры.
	12.10 – 12.25

	Подготовка к обеду, обед.
	12.25 – 13.00

	Дневной сон
	13.00 – 15.00

	Подъем, закаливание
	15.00 – 15.10

	Подготовка к полднику, полдник.
	15.10 – 15.25

	Прогулка
	15.30 – 16.30

	Игры, совместная деятельность
	16.30 – 17.15 

	Подготовка к ужину, ужин.
	17.15 – 17.40

	Игры, индивидуальная работа
	17.40 – 18.00

	Прогулка (по погодным условиям)

Уход домой
	18.00 – 19.00


4. Распределение детской деятельности на 2023 – 2024 уч. г.

                                                средняя группа № 1.

	Понедельник
9.00  – 9.20 СБО

9.50- 10.20 Музыка

11.40 – 12. 10 ЛЕЧЕНИЕ


	Вторник
9.30 – 9.20  коммуникация

9.40 – 10.00 физ - ра

11.40 – 12. 10 ЛЕЧЕНИЕ
16.00 – 16.20 ИЗО

	Среда
9.00 – 9.20 зрительное восприятие
9.40– 10.00 фмз – ра

11.40 – 12. 10 ЛЕЧЕНИЕ


	Четверг
9.00 – 9.20 познание 

9.40  – 10. 00 Музыка

11.40 – 12. 10 ЛЕЧЕНИЕ
15.30 – 15.50 Художественная лит - ра


	Пятница
9.00 – 9.20 ориентировка в пр – ве

9.30 – 9.50 ИЗО

10.20 – 10.40 физ – ра на воздухе
11.40 – 12. 10 ЛЕЧЕНИЕ


5. Педагогическая диагностика (мониторинг) коррекционно-образовательного процесса, осуществляемая тифлопедагогом
Оценка индивидуального развития детей:
В МКДОУпроводится оценка индивидуального развития детей с нарушениями зрения в рамках педагогической диагностики. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются педагогами для решения следующих коррекционно-образовательных задач: 

1) индивидуализации и дифференциации образования (в том числе поддержки ребёнка с ОВЗ, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогические мероприятия по оценке индивидуального развития воспитанников предполагают в начале и конце каждого учебного года проведение комплексного психолого-педагогического изучения ребёнка (в индивидуальной форме) в целях уточнения диагноза при динамическом наблюдении за деятельностью ребёнка, оценку уровня и особенностей психического развития для определения его образовательных потребностей.
 Конкретные сроки проведения диагностики определяются в годовом календарном учебном графике, который утверждается ежегодно перед началом учебного года. 
Основной формой учёта результатов обследования развития и продвижения каждого воспитанника с нарушением зрения в образовательном пространстве МКДОУ в рамках медицинского и психолого-педагогического сопровождения являются психолого-медико-педагогические консилиумы. На ПМПк актуализируются имеющиеся проблемы в развитии ребёнка, анализируются возможные причины их возникновения, определяется педагогически целесообразный образовательный маршрутс учётом индивидуальных психических особенностей, ориентируясь на «зоны ближайшего развития», а для слабовидящих детей и детей-инвалидов по зрению (при необходимости) – индивидуальная коррекционно-развивающая программа. 
Собранная информация фиксируется в индивидуальных картах развития ребенка (Приложение 2). Данная форма заполнения результатов позволяет хорошо видеть траекторию продвижения ребенка в образовательном пространстве с младшего дошкольного возраста до завершения им уровня дошкольного образования и перехода в школу. Такая организация работы по проведению педагогической диагностики (мониторинга) способствует индивидуализации и дифференциации коррекционно-образовательного процесса ДОУ.

6. Традиции и мероприятия детского сада.
Организация традиционных событий, праздников, мероприятий — неотъемлемая часть в деятельности дошкольного учреждения. Организация праздников, развлечений, детского творчества способствует повышению эффективности воспитательно-образовательного процесса, создает условия для формирования личности каждого ребенка с ограниченными возможностями здоровья. 
Целью традиционных массовых праздников является наполнение ежедневной жизни детей увлекательными и полезными делами, создание атмосферы радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 
В ДОУ проводятся праздники и развлечения такие как: День знаний, День учителя, День пожилого человека, праздник Осени, День Матери, Новый год, Масленица, День защитника Отечества, международный женский день, День смеха, День космонавтики, праздник весны, День Победы, День защиты детей. В летний период: День медика, праздник Нептуна, веселые старты.                                                                   

 Ежемесячно планируются театральные представления и концерты с участием выездных кукольных театров города Новосибирска и Бердска, юных музыкантов ДМШ №10.

В течение всего учебного года проводятся различные экскурсии: в планетарий, на шоколадную фабрику, к памятнику «Вальс  Победы», в детский отдел библиотеки, на производство керамических изделий «Корн», контактный зоопарк в наукограде Кольцово, в комплексный краеведческий музей Центра детского творчества Советского района, в музей и живой уголок лаборатории экологического воспитания СОРАН.

Стали традиционными в детском саду и творческие семейные фестивали – дети вместе с родителями демонстрируют свои таланты в нескольких номинациях (вокал, хореография, прикладное творчество, художественное чтение, оригинальный жанр).

Каждый год группы детей защищает честь детского сада на районном фестивале «Юные дарования» в номинациях хореография и вокала.

  7. Условия реализации индивидуальной образовательной программы.
Группу посещают 4 воспитанника, которые нуждаются в реабилитации и сопровождении в образовательном пространстве МКДОУ №320.
Для воспитанников, имеющих особые потребности, вследствие зрительной депривации, разрабатывается индивидуальная программа реабилитации ребёнка с ОВЗ (Приложение 3).
Сопровождение ребёнка с инвалидностью по зрению в образовательном пространстве ДОУ
Цель сопровождения: Обеспечить ребёнку равные со сверстниками стартовые возможности в освоении образовательных областей с достижением целевых ориентиров ФГОС ДО для обучающихся с ОВЗ.

Задачи: 1. обеспечить профилактику и преодоление воспитанником имеющихся вторичных отклонений, развитие у него компенсаторных возможностей;

2. способствовать реабилитации ребенка с инвалидностью, его социализации как слабовидящего дошкольника; 

3. способствовать гармоничному развитию ребенка в условиях сенсорной недостаточности, проявлению им индивидуальных способностей, возможностей и готовности к самовыражению и самореализации;

4. обеспечить благоприятный психологический климат (внутрисемейный, в группе, в образовательном пространстве ДОУ) личностного развития ребенка.
Особые сенсорно-перцептивные потребности детей с инвалидностью по зрению.
 Потребность в систематическом обогащении чувственного опыта.

 Потребность в получении полимодальной информации для создания целостного и детализированного образа объекта познания.

 Потребность в особой организации получения зрительной информации, зрительной деятельности.

 Потребность в алгоритмизации восприятия, рассматривания, обследования.

 Потребность в точной соотнесенности образа со словесным обозначением объекта восприятия.

Условия достижения результатов сопровождения:

-ориентация образовательного пространства на особые сенсорно-перцептивные потребности и индивидуальные возможности воспитанника с инвалидностью по зрению;

-создание реабилитационной, коррекционно-компенсаторной среды жизнедеятельности воспитанника;

-командная деятельность специалистов;

-владение и развитие профессионально значимых компетенций специалистов, необходимых для организации и реализации сопровождения воспитанника;

-партнерство с семьёй, вовлечение родителей в образовательное пространство ребенка с ОВЗ;

-мониторинг а) продвижения ребёнка в освоении им каждой образовательной области, в преодолении им вторичных отклонений в развитии; уровня социализации; б) условий и средств сопровождения воспитанника с инвалидностью по зрению (по всем компонентам).
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Приложение № 1Группа № 3 средняя
	№ п/п
	Фамилия, имя  ребенка
	Дата рождения
	Возраст на 1.09.2018г.
	Диагноз офтальмолога
	Диагноз логопеда

	1
	Григорьев Кирилл          

                 ОВЗ
	25.06.14.
	4 г 2  мес.
	Гиперм. высокой степени обоих глаз Vis 0,4/0,5
	дислалия

	2
	Евтушевский Глеб

ОВЗ
	11.05. 13.
	5 л 3 мес.
	Амбл. средней степени обоих глаз, гиперметропия в. Ст., астигматизм обоих глаз Vis 0,1/0,1
	ФФНР, стертая дизартрия

	3
	Зуев Богдан 

     Инв.     ОВЗ
	20.01. 13
	5 л 7 мес.
	Врожденное сход. содружественное неаккомадац. альтер. Косоглазие Vis 0,3/0,3
	ОНР II ур.



	4
	Койнова Алина              

                 ОВЗ
	11.11.13.
	4 г 9 мес.
	Сходящ. кг. Гиперметр. выс. ст ОD, Гиперметр. 3ст. ОS.
	ОНР II - III ур. Дизартрия

	 5
	Лбов Владимир ОВЗ
	13.04.13
	4 г 5 мес.
	Гиперметр. выс. ст. ОИ, астигм., амблиопия 2. ст ОИ Vis 0,3/0,3
	дислалия

	 6
	Напреева Ольга         ОВЗ
	18.11.13
	 4 г 9 мес. 
	РПН 2ст. OU,неаккомадац. кг.
	Темповая задержка речи

	 7
	Патрина Валерия     ОВЗ
	12.07.13
	5 л  2 мес.
	Гиперметр. выс. ст. ОИ, амблиопия выс. ст ОИ
	

	 8
	 Рубан Артем   

                      ОВЗ     
	14.04 13.
	5 л 4 мес
	Расходящ. Содруж. кг Гиперметр. 1 ст. ОИ, астигм., амбл. ср. ст ОИ

Альбинотич. тип
	

	 9
	Семьянов Никита      ОВЗ
	31.07.13.
	5 л  2 мес.
	Миопия сл. Ст OU, миопич астигм., амблиопия Vis 0,1/  0,15
	дислалия

	 10
	Фоминых Екатерина

ОВЗ
	01.05.14
	 4 г 3 мес.
	Врожденный нистагмоидно – альб. с –м, неаккомод. альтернир. кг., слож гиперметр. астигматизм гиперметропия ср ст. угол кг +12*
	

	 11
	Тархов Лев

ОВЗ
	16.01.14
	4 г  7 мес.
	Сх. неаккомадац. альтернирующееся косоглазие, гиперметропия сл.ст. Vis 0,3/0,4
	дислалия

	 12
	Красюк Кристина

ОВЗ
	20.08.13.
	5 л
	Сходящ. сождруж.кг. оперированное. Угол кг +15* б/о 0,06/0,3 в/о 0,09/0,3
	ОНР 2 -3 ур

	13
	Селиверстов Гордей
	29.07. 14.
	4 г 2 мес.
	Сходящ. содружеств. Неаккомад. врожд. кг, гиперметропия ср. ст
	

	14
	 Артамонова Алеся
	12.02.14.
	4 г 6 мес
	слож гиперметр. Астигматизм ОИ, рефракционная амбл. сл. ст. б/о 0,3/0,3 в/о 0,5/0,5
	

	15
	Скрынников Андрей
	21.11.2013
	4 г 10 мес
	
	


приложение №2

ИНДИВИДУАЛЬНАЯ  КАРТА  РАЗВИТИЯ  РЕБЕНКА

	1
	Дата обследования
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Фамилия, имя ребенка
	

	3
	Дата рождения
	

	4
	Диагноз 
	

	5
	Сопутствующие заболевания
	

	6
	Острота зрения
	

	7
	Угол косоглазия
	

	8
	В каком возрасте поставлен диагноз
	

	9
	Кем обнаружено нарушение зрения
	

	10
	Назначения медиков, рекомендации
	

	11
	Анамнез:
	

	
	Течение беременности
	

	
	Роды 
	

	
	Развитие до 1 года
	

	
	Развитие до 3 лет
	

	12
	Сведения о родителях:
	

	
	ФИО матери
	

	
	Дата рождения
	

	
	ФИО отца
	

	
	Дата рождения
	

	
	Имели ли родственники нарушения зрения
	

	
	Отношение родителей к дефекту зрения ребенка
	

	
	Домашний адрес
	

	
	Телефон 
	

	
	Уровень интеллекта
	


Осязательное восприятие

	1
	Узнавание и называние предметов
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Название частей предметов, определение недостающих частей
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Узнавание, называние геометрических фигур
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Классификация геом. фигур и предметов по форме
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Сравнение предметов по величине
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Выстраивание предметного ряда по величине (от большего к меньшему и наоборот)
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Узнавание предметов по поверхности: гладкий, колючий, мягкий,  шершавый, скользкий
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Классификация предметов по характеру поверхности
	
	
	
	
	
	
	
	


Слуховое восприятие

	1
	Определение направления звука


	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Определение силы звука (громко – тихо, громче – тише)


	
	
	
	
	
	
	
	


Исследование познавательной деятельности ребенка

	1
	Дифференциация цвета:

 К Ж С З

О  Г Ф Кор 

Б Ч Сер
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Название цветов 


	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Классификация предметов по цвету
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Подбор парных предметов  по цвету
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Составление цветового ряда от светлого к темному и наоборот
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Соотнесение цвета с реальными объектами


	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Узнавание и называние геометрических форм

круг, кв, тр, пр, овал, ромб, трапеция, многоугольник
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Узнавание и называние объемных форм: шар, куб, цилиндр (бочка), конус (колпачок), призма (крыша), параллелепипед (брусок)
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Соотнесение предметов окружающего пространства с формой
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Классификация предметов по форме, вычленение формы в заштрихованном рисунке
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	Сравнение предметов по величине на уровне узнавания, называния (большой, маленький, средний, длинна, ширина, высота, толщина)
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	Выстраивание предметов по величине (от большого до самого маленького  и наоборот)
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	Классификация предметов по величине (длина, ширина, высота, толщина)
	
	
	
	
	
	
	
	


Исследование конструктивногопраксиса

	1
	Складывание пирамидки, матрешки
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Складывание фигур из палочек по образцу
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	По памяти
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Выкладывание из картинок – квадратов орнамента по образцу (анализ, конструирование)
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Заполнение отсутствующих деталей в изображении
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Анализ, конструирование образца из геометрических фигур 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Анализ образца
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Воспроизведение образца
	
	
	
	
	
	
	
	


Восприятие пространства и пространственная ориентировка

	1
	Действие с предлогами (в, на, под, за, около, между, над)
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Ориентировка на листе (все направления)
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Ориентировка на себе


	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Ориентировка относительно предмета (4-й год об)
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Ориентировка относительно себя


	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Ориентировка относительно другого человека
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Удаленность объектов


	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Ориентировка по схемам


	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Передвижение по схемам


	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Чтение схем


	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Моделирование  пространства


	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Составление схем


	
	
	
	
	
	
	
	


Исследование общей моторики

	1
	Пройти в заданном направлении, передать куклу
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Пробежать в заданном направлен, передать мяч
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Изменить направление движения по сигналу
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Перейти с бега на шаг и наоборот по сигналу
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Пройти по положенному на пол шнуру (веревке)
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Взять со стола небольшой предмет и принести педагогу
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Переложить предмет из одной руки в другую над головой, за спиной, перед собой
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Пролезть через обруч


	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Прыгнуть с места в длину
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Перепрыгнуть через лежащий на полу предмет
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	Поймать брошенный мяч, бросить обратно
	
	
	
	
	
	
	
	


Исследование мелкой моторики

	1
	Навыки самообслуживания
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Владение карандашом, кистью, ножницами
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Сила и точность мелкой мускулатуры
	
	
	
	
	
	
	
	


Исследование внимания

	1
	Найти различия в объектах при сравнении (на игрушках)
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Сравнить две картинки, установить сходства и различия
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Указать лишние и недостающие детали на картинке
	
	
	
	
	
	
	
	


Исследование памяти

	1
	Эмоциональная память
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Ассоциативная память
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Зрительная память
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Запомнить изображения, расположение предметов
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Найти изменения в ряду предметов, изображений
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Слуховая память
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Запомнить слова
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Запомнить слоги
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Двигательная память 


	
	
	
	
	
	
	
	


Исследование мышления

	1
	Обобщение понятий (овощи, фрукты, мебель, посуда, одежда)
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Исключение понятий (4 – лишний)
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Наглядно 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	На слух
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Загадки 
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Найти закономерность
	
	
	
	
	
	
	
	


Исследование предметных представлений

	1
	Узнавание, называние предметов
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Узнавание в модальностях
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Выделение признаков
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Знание назначения
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Обобщение, классификация, группировка
	
	
	
	
	
	
	
	


Исследование восприятия сюжетной картины

	1
	Объем восприятия (частично, целостно)
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Последовательность восприятия (хаотично, последовательно)
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Уровень понимания сюжета
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Выделение главного
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Установление связей между объектами
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Установление прич.-следств. связей
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Восприятие перспективы
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Уровень описания
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