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1. Пояснительная записка.

Программа моделирует деятельность учителя-логопеда для реализации Адаптированной основной общеобразовательной программы дошкольного образования МКДОУ д/с № 320 в образовательной области «».

Программа разработана в соответствии с: 
·  Законом РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

·  Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 
·  Приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;
·  Постановлением Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека от 15.05.2013 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049 – 13 «Санитарно эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»;
·  Уставом ДОО. 

Анализ реальной ситуации, сложившейся в настоящее время в системе воспитания и обучения детей дошкольного возраста, показывает, что количество детей, имеющих отклонение в речевом развитии, неуклонно растет. 

У детей имеющих зрительный  дефект формирование речи протекает в более сложных условиях, чем у нормально видящего ребенка, хотя в речевом развитии он проходит те же этапы, что и нормально видящий ребенок.   У детей с нарушениями зрения чаще встречаются комплексные отклонения от нормы, нарушения пространственной координации, плохо развитая мелкая моторика, возникают проблемы в познавательной сфере. Общая особенность таких детей – нарушение словесного опосредования. Если ребёнок правильно называет предмет, это не значит, что у него имеются чёткие представления о нём. Это объясняется трудностями установления предметной соотнесённости слова и образа, правильного употребления слов в речевой практике. В результате недостаточности предметных образов действительности отмечается сложность удерживания в речевой памяти развёрнутых высказываний и правильного грамматического конструирования. 

У слабовидящих детей отмечаются трудности фонетико-фонематического и артикуляционного порядка. Для речи характерны нарушения произношения звуков, замены одного звука другим, смешение звуков, близких акустически  и артикуляторно, пропуски, перестановки звуков и слогов в результате нарушения их слухопроизносительной (акустико-артикуляторной) дифференциации. Такие нарушения препятствуют практическому овладению звуковым анализом и синтезом, что отражается на процессе усвоения грамоты

Таким образом, у детей с нарушениями зрения часто не сформирована речевая функциональная система, ограничен словарный запас, искажено понимание смысловой стороны речи. Характерным признаком является своеобразный вербализм (говорить без понимания) и эхолалия (бесконтрольные повторы) на фоне ограниченного словарного запаса.

Своевременное и личностно - ориентированное воздействие на нарушенные звенья речевой и зрительной функции позволяет вернуть ребенка на онтогенетический путь развития. Это является необходимым условием для полноценной интеграции в среду нормально развивающихся сверстников.

Данная рабочая программа освещает основные этапы коррекционно-логопедической работы в старшей, подготовительной группе детского сада. Программа составлена на основе практического пособия «Устранение общего недоразвития речи у детей дошкольного возраста» Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. и «Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи» Филичева Т.Б, Чиркина Г.В., Туманова Т.В. и др.  

Развивающей кинезиологической программы «Гимнастика мозга» Пола Деннисона;   Учебно-методического пособия «Кинезиологическая гимнастика против стрессов» В.Ф. Сазонов, Л.П. Кириллова, О.П. Мосунов;   Практического пособия «Упражнения для психомоторного развития дошкольников» А.Л. Сиротюк.  
1.1 Цели  и задачи реализации программы.

Цель: способствовать развитию  у ребенка коммуникативной  функции речи.
Задачи: 
1. Коррекция нарушений произношения:

  - формирование речевого дыхания;

  - развитие голоса;

  - преодоление нарушений и развитие артикуляционной  моторики;

  - постановка и автоматизация звуков.
2. Формирование фонематического восприятия.
3. Формирование лексической стороны.

4. Формирование грамматического строя.

5. Развитие связной речи.

6. Подготовка к обучению грамоте

7. Воспитывать самоконтроль, саморегуляцию, умение работать по алгоритму.
1.2. Возрастные и индивидуальные особенности детей.

Логопедические группы ДОУ составляют в основном дети старшего -подготовительного возраста, имеющие следующие логопедические заключения: 76 % - составляют дети с общим недоразвитием речи 3 уровня (под.гр.- 8 детей, ст.гр. - 14 детей); 14% - дети со 2 уровнем (ср гр.), 7%  детей имеют фонетико – фонематическое нарушение речи (ст.гр.-2 ребенка), 3% с заиканием (ст.гр.-1 ребенок). Все дети имеют стертую форму псевдобульбарной дизартрии и зрительный дефект различной степени тяжести. 

У всех детей отмечается негрубая неврологическая симптоматика в виде гиперкинезов, нарушений мышечного тонуса артикуляционной и мимической мускулатуры. Также наблюдается нарушение нервно – психических функций (внимания, мышления, памяти). В разной степени нарушена общая моторика и тонкие дифференцированные движения рук. 

Кроме этого, в ДОУ 18,5% (5 детей) имеют сложную структуру нарушения - это сочетание двух и более психофизических нарушений. Например: зрение, речь, и нарушение опорно - двигательного аппарата, зрение, речь и задержка психического развития, ММД с синдромом дефицита внимания и гиперактивностью.

Характеристика дефектов.
СДВГ - Синдром дефицита внимания с гиперактивностью считается одним из основных клинических вариантов минимальной мозговой дисфункции (ММД). ММД – характеризуется возрастной незрелостью высших психических функций и их дисгармоничным развитием. Дети с ММД менее стрессоустойчивы, у них снижена умственная работоспособность, нарушено внимание, наблюдается моторная неловкость, повышенная утомляемость, излишняя чувствительность; агрессивность, упрямство. Но только некоторым детям с ММД присуща гиперактивность. Однако гиперактивные  дети всегда страдают дефицитом внимания.

ДЦП – детский церебральный паралич (задержка  развития, обусловленная двигательными, речевыми и сенсорными расстройствами). Особенностью дизартрии при ДЦП является недостаточность кинестетического восприятия, такой ребенок не только с трудом и в ограниченном объеме выполняет движения, но и слабо ощущает положение и движение органов артикуляции,  что затрудняет формирование произносительной стороны речи, а вторично вызывает нарушение фонематического восприятии, что  неизбежно ведет к искажению звуко – слоговой структуры. Дети с церебральным параличом и дизартрией нуждаются в комплексной системе логопедических мероприятий направленных на развитие артикуляционных навыков, слухового и фонематического восприятия и анализа.
ЗПР   –  Для ребенка с ЗПР характерна низкая познавательная активность, недостаточность процессов восприятия, внимания, памяти. У детей отмечается замедленный темп  речевого развития, характеризующийся наличием комплекса речевых нарушений – задержка в формировании грамматического строя речи, нарушения слуховой  дифференциации, слухоречевой памяти, фонематического восприятия, детям доступны лишь простые формы  фонематического  анализа.

Дизартрия (R 47.1) Дизартрия - это нарушение звукопроизношения, обусловленное органической недостаточностью иннервации речевого аппарата. 

Основные проявления дизартрии состоят в расстройстве артикуляции звуков, нарушениях голосообразования, а также в изменениях темпа речи, ритма и интонации. Клиническое, психологическое и логопедическое изучение детей с дизартрией показывает, что эта категория детей очень неоднородна с точки зрения двигательных, психических и речевых нарушений. Наиболее часто встречаемой формой дизартрии является псевдобульбарная (96%). Знание неврологических основ поможет педагогу-логопеду осмысленно квалифицировать дефект, понять его структуру, этиологию, механизмы, патогенез и выбрать наиболее оптимальную, адекватную коррекционную методику с учетом резервных, компенсаторных возможностей каждого ребенка в отдельности, что обеспечит личностно-ориентированный подход при коррекции речевых нарушений.

  

F 80.9 –общее недоразвитие речи  (ОНР)   
Общее недоразвитие речи – речевое расстройство, при котором нарушено формирование всех компонентов речевой системы, относящихся к ее  звуковой и смысловой стороне, при нормальном слухе и  интеллекте.

Симптоматика ОНР включает позднее начало развития речи, ограниченный словарный запас, аграмматизмы, дефекты звукопроизношения. Это недоразвитие может быть выражено в разной степени. Выделены три уровня речевого развития:

- первый уровень (ОНР I ур.)  характеризуется почти полным отсутствием словесных средств общения или весьма ограниченным их развитием. У детей, находящихся на первом уровне речевого развития, активный словарь состоит из небольшого количества нечетко произносимых обиходных слов, звукоподражаний и звуковых комплексов. Слова и их заменители употребляются для обозначения лишь конкретных предметов и действий. Дети широко пользуются жестами и мимикой. В речи отсутствуют морфологические элементы для передачи грамматических отношений. Речь ребенка понятна окружающим лишь в конкретной ситуации.

- второй уровень (ОНР II ур.) характеризуется возрастанием речевой активности детей. У них появляется фразовая речь. Но фраза остается искаженной в фонетическом и грамматическом отношении. Словарь более разнообразный. В спонтанной речи отмечаются различные лексико-грамматические разряды слов: существительные, глаголы, прилагательные, наречия, местоимения, некоторые предлоги и союзы. Характерным остается выраженный аграмматизм. Наряду с ошибками словообразовательного характера, наблюдаются трудности в формировании  обобщающих и отвлеченных понятий, системы синонимов и антонимов, встречаются семантические (смысловые) замены слов. Связная речь характеризуется недостаточной передачей смысловых отношений и может сводиться к  простому перечислению увиденных событий и предметов. Дети могут ответить на вопросы по картинке, связанные со знакомыми предметами и явлениями окружающего мира.

- третий уровень (ОНР Ш ур.) характеризуется  развернутой фразовой речью с элементами недоразвития лексики, грамматики и фонетики. Типичным для данного уровня является использование детьми простых распространенных, а также некоторых видов сложных предложений. При этом их структура может нарушаться. В активном словаре преобладают существительные и глаголы, недостаточно слов, обозначающих качества, признаки, состояния предметов, страдает словообразование, затруднен подбор однокоренных слов. Для грамматического строя характерны ошибки в употреблении предлогов, в согласовании различных частей речи. Звукопроизношение детей не соответствует возрастной норме: они не дифференцируют близкие звуки, искажают и звуковую и слоговую структуру слов. Связное речевое высказывание детей отличается отсутствием четкости, последовательности изложения, в нем отражается внешняя сторона явлений и не учитывается  причинно-следственные и временные отношения между предметами и явлениями  

-  фонетико – фонематическое нарушение речи (ФФНР).

Ведущим дефектом при ФФН является несформированность процессов восприятия звуков речи. Нарушение звукопроизношения у детей носит характер множественных искажений и замен звуков более простыми  по артикуляции.  У детей в большей или меньшей степени нарушен фонематический слух. Недостаточно сформирована слуховая и произносительная дифференциация звуков. При воспроизведении слоговой структуры сложных слов возникают перестановки, пропуски звуков, слогов и другие ошибки. 
Активный и пассивный словарь приближен к возрастной норме. Отмечается незначительная задержка в формировании грамматического строя речи. 

Дети могут самостоятельно или с незначительной помощью, пересказать небольшой текст, составить рассказ о себе или каком либо событии.

Заикание.

Характеризуется нарушением темпа и ритма речи, обусловленным судорогами мышц речевого аппарата в процессе речи. 

У детей, страдающих заиканием, такие судороги могут возникать то в мышцах губ, то в области голосовых связок или в мышцах дыхательного аппарата.

 Темп речи при заикании характеризуется неравномерностью.
Логопедическую группу нашего детского сада составляют дети шестого и седьмого года жизни с ОНР (II и III уровня речевого развития)  и нарушением зрения различной степени тяжести

Характеристика детей 6 года жизни с  общим недоразвитием речи.

У детей сформирована фразовая речь. Дети пользуются  в речи простыми  распространенными предложениями, сложноподчиненными и сложносочиненными. В речи отмечается выраженный аграмматизм, который проявляется в неправильном употреблении окончаний существительных в предложных и беспредложных синтаксических конструкциях («много мячиках»). Есть ошибки  в согласовании частей речи в предложениях. Дети часто неправильно  употребляют предлоги («На норке», вместо «в норке»,, «на столе» вместо «сижу за столом»,   не понимают сложные  предлоги ( – из –за, из – под, через и т.д.).. Навык словообразования и словоизменения у большинства детей не сформирован.  

Словарный запас почти у всех детей приближен к возрастной норме. Но встречаются вербальные парафазии (смешение слов по родо-видовым отношениям), и отмечаются трудности в актуализации слов. 

Связная речь недостаточно сформирована, в пересказах и особенно при составлении рассказов  наблюдаются пропуски частей рассказа и искажения смысловых цепочек. («Побежал заяц за лестницей ……. потянулся лапками, морковку не достал…». «Заяц и морковка»).

У всех детей полиморфное нарушение звукопроизношения – замены, искажение звуков Недоразвитие фонематических процессов, фонематический анализ  и синтез у большинства детей самостоятельно не формируется.

Характеристика детей 7-го года жизни с общим недоразвитием речи.

Дети с общим недоразвитием речи подготовительной группы, посещающих наш детский сад, пользуются фразовой речью с элементами лексико-грамматического недоразвития. Они отвечают на вопросы, могут составить несложный рассказ по картинке самостоятельно либо с помощью взрослого. Связное высказывание затруднено последовательностью изложения.

Объем обиходного словаря немного ниже возрастной нормы. Характерны трудности усвоения обобщающих понятий, понимания значения слов, замены слов и т.д.  У детей нарушено звукопроизношение.  Наблюдаются искажения и замены звуков, несформированность фонематического слуха. У части детей нарушена слоговая структура слова, что проявляется заменой и перестановкой слогов.

Страдают функции словоизменения и словообразования. Дети путают сложные предлоги. Нарушено согласование различных частей речи.

 В разной степени нарушена общая моторика и тонкие дифференцированные движения рук.
Особенности семей воспитанников.
Детский сад находится в научном центре Академгородка. Рядом расположены лицей №130, гимназия №5, Для поступления в школы Академгородка должны быть сформированы необходимые знания, умения и навыки. Родители детей, посещающих детский сад, в основном имеют высшее или среднее специальное образование. Многие из них занимаются научной деятельностью. Поэтому к организации образовательного процесса в дошкольном учреждении предъявляются достаточно высокие требования.  Родители воспитанников проявляют заинтересованность в успешной подготовке детей к школе, активно сотрудничают с педагогами, участвуют в различных мероприятиях детского сада, делятся своим опытом, прислушиваются к рекомендациям специалистов. Среди семей встречаются двуязычные, многодетные семьи, работа с которыми требует особого подхода. 

 1.3   Планируемые результаты освоения программы
Специфика дошкольного детства не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижений конкретных образовательных результатов и обуславливает необходимость определения результатов освоения программы в виде целевых ориентиров.

Целевые ориентиры следует рассматривать как социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность воспитательной деятельности взрослых.

Целевые ориентиры рабочей  программы базируются на ФГОС ДО и целях и задачах, обозначенных в пояснительной записке к рабочей программе с учетом особенностей развития детей с нарушением зрения.

Целевые ориентиры на этапе завершения старшей группы:

Ребёнок старшей логопедической группы в конце года:

• понимает обращенную речь в соответствии с параметрами возрастной нормы;

• фонетически правильно оформляет звуковую сторону речи;

•правильно передаёт слоговую структуру слов, используемых в самостоятельной речи;

• пользуется в самостоятельной речи простыми распространенными и сложными предложениями, владеет навыками объединения их в рассказ;

• владеет элементарными навыками пересказа; составлением небольших рассказов;

•  владеет навыками диалогической речи;

• владеет навыками словообразования: продуцировать названия существительных от глаголов, прилагательных от существительных и глаголов, уменьшительно-ласкательных и увеличительных форм существительных и проч.;

• грамматически правильно оформляет самостоятельную речь в соответствии с нормами языка. Падежные, родовидовые окончания слов проговариваются четко; простые и почти все сложные предлоги — употребляются адекватно;

• использует в спонтанном общении слова различных лексико-грамматических категорий (существительных, глаголов, наречий, прилагательных, местоимений, владеет элементами грамоты: владеет навыками звукового анализа и синтеза односложных слов;

Целевые ориентиры на этапе завершения подготовительной  группы:

Ребёнок подготовительной к школе логопедической группы в конце года умеет:

• составлять рассказы, пересказы;

•  владеет навыками творческого рассказывания;

• адекватно употреблять в самостоятельной речи простые и сложные предложения, усложняя их придаточными причины и следствия, однородными членами предложения и т. д.;

• понимать и использовать в самостоятельной речи простые и сложные предлоги;

• понимать и применять в речи все лексико-грамматические категории слов;

• владеть навыками словообразования разных частей речи, переносить эти навыки на другой лексический материал;

• оформлять речевое высказывание в соответствии с фонетическими нормами русского языка;

• владеть правильным звуко-слоговым оформлением речи.

У него развиты:

• фонематическое восприятие,

• первоначальные навыки звукового и слогового анализа и синтеза,

• графо-моторные навыки,

• элементарные навыки письма и чтения (печатания букв а, о, у, ы, б, п, т, к, л, м, с, з, ш, слогов, слов и коротких предложений).

2. Содержательный раздел.
2.1  Обследование детей с нарушением речи.
Для успешности воспитания и обучения детей с речевой патологией необходима правильная оценка их возможностей и выявление особых образовательных потребностей. В связи с этим особая роль отводится психолого-медико-педагогической диагностике, позволяющей:
·своевременно выявить детей с речевыми нарушениями;

·выявить индивидуальные психолого-педагогические особенности ребенка с ОВЗ;

·определить оптимальный педагогический маршрут;

·спланировать коррекционные мероприятия, разработать программы коррекционной работы;

·оценить динамику развития и эффективность коррекционной работы;

·определить условия воспитания и обучения ребенка;

- консультировать родителей ребенка.

Одним из основных принципов диагностики нарушения  речевого развития является комплексный подход, который включает всестороннее обследование, оценку особенностей развития ребенка с ОНР и ФФНР, всеми специалистами и охватывает познавательную деятельность, поведение, эмоции, волю, состояние зрения, слуха, двигательной сферы, соматическое состояние, неврологический статус. Следовательно, изучение ребенка включает медицинское и психолого-педагогическое обследование.

Полное логопедическое обследование детей осуществляется в сентябрь, и в мае каждого учебного года, промежуточная диагностика в январе.

2.2  Коррекционно-развивающая работа

Основные задачи коррекционного обучения детей с ОНР   

II уровень речевого развития:                                                                                 

 - развитие понимания речи                                 

 - активизация речевой деятельности и  развитие 

 - лексико-грамматических средств языка.

- развитие произносительной стороны речи.

- развитие самостоятельной фразовой речи.

III уровень речевого развития:

- Продолжить работу по развитию понимания речи и лексико-грамматических средств языка,

- Формирование произносительной стороны речи,

-  Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи,

- Подготовка дошкольников к овладению элементарными навыками чтения и письма.

Коррекционная работа с детьми с нарушениями речи осуществляется на занятиях ( индивидуальных  и подгрупповых).  

Тема, задачи, содержание занятий определяются тематическим и перспективным планом логопеда, разработанным с учетом результатов диагностики, в соответствии с примерными коррекционными программами Т.Б.Филичевой, Г.В.Чиркиной: «Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи», «Программа логопедической работы по преодолению фонетико-фонематического недоразвития у детей старшей и подготовительной группы», Москва Просвещение 2010г., и примерной  общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под ред.  Н.Е.Вераксы - М.2012

Тематический план старшей группы на учебный 2022-2023 год.

	Блок.
	Месяц.
	Н.
	Тема.

	Здравствуй, детский сад!
	Сентябрь
	1
	Диагностика

	Осень.

М.р. «Осень»
	
	2
	Диагностика

	
	
	3
	Мой край родной

	
	
	4
	Грибок, масленый бок.

	
	Октябрь
	1
	Незнайкин урожай.

	
	
	2
	Золотая осень

	Игрушки.

Ф.р. с родителями
	
	3
	Одежда

	
	
	4
	Игрушки

	Мир человека.

Проект 
	Ноябрь
	1
	Тело человека.

	
	
	2
	Семья

	
	
	3
	Профессии

	
	
	4
	Транспорт

	
	
	5
	ПДД

	Зима.

Утр. «Новый год»
	Декабрь
	1
	Вот пришла зима.

	
	
	2
	Домашние животные и их детеныши.

	
	
	3
	Дикие животные и их детеныши.

	
	
	4
	Новый год.

	Зимние забавы.
	Январь
	2
	Зимние забавы

	
	
	3
	Кто живет подо льдом?

	Мой дом.

Проект 
	
	4
	Как рубашка в поле выросла.

	
	Февраль 
	1
	В гостях у Мухи-Цокотухи.

	
	
	2
	Мебель в квартире.

	Семья.

С.р. «23 февраля»

Утр. «8 марта»
	
	3
	День защитника отечества.

	
	
	4
	Военные профессии.

	
	Март
	1
	Мама – солнышко мое.

	
	
	2
	Городецкая роспись.

	Весна.

С.р. «12 апреля»
	
	3
	Ранняя весна.

	
	
	4
	Перелетные птицы.

	
	
	5
	Животные весной

	
	Апрель
	1
	Комнатные растения

	Наша родина.

М.р. «9 мая»
	
	2
	День космонавтики.

	
	
	3
	Подготовка к МПК

	
	
	4
	Подготовка к МПК

	
	Май
	1
	День Победы.

	
	
	2
	Мой город-Новосибирск, Академгородок.

	
	
	3
	Времена года. Лето.

	Встречаем лето.
	
	4
	Полевые цветы.


Тематический план подготовительной группы на учебный 2022-2023 год.
	Блок.
	Месяц.
	Н.
	Тема.

	Здравствуй, детский сад!
	Сентябрь
	1
	Диагностика

	
	
	2
	

	Осень.

М.р. «Осень»
	
	3
	Лес, деревья.

	
	
	4
	Овощи, фрукты.

	
	Октябрь
	1
	Золотая  Хохлома

	
	
	2
	Грибы, ягоды

	Игрушки.

Ф.р. с родителями
	
	3
	Хлеб

Домашние  животные и птицы.

	
	
	4
	

	Мир человека.

Проект 
	Ноябрь
	1
	Человек. Здоровье

	
	
	2
	Одежда обувь и головные уборы.

	
	
	3
	Посуда

	
	
	4
	Профессии города и села.

	
	
	5
	Транспорт, ПДД

	Зима.

Утр. «Новый год»
	Декабрь
	1
	Зимушка-зима.

	
	
	2
	Дикие животные наших лесов

	
	
	3
	Животные Севера и Антарктиды

	
	
	4
	Новый год.

	Зимние забавы.
	Январь
	2
	Народные праздники.

	
	
	3
	Голубая гжель.

	Мой дом.

Проект 
	
	4
	Мы построим дом хороший.

	
	Февраль 
	1
	Что из чего? Мебель.

	
	
	2
	Продукты питания

	Семья.

С.р. «23 февраля»

Утр. «8 марта»
	
	3
	23 февраля – День защитника отечества.

	
	
	4
	Зимующие птицы

	
	Март
	1
	8 марта – женский день.

	
	
	2
	Жостовские подносы.

	Весна.

С.р. «12 апреля»
	
	3
	Весна – красна.

	
	
	4
	Перелетные птицы

	
	
	5
	Вода.

	
	Апрель
	1
	Жители рек и озер.

	Наша родина.

М.р. «9 мая»
	
	2
	День космонавтики.

	
	
	3
	Подготовка к  ПМПК

	
	
	4
	Подготовка к ПМПК

	
	Май
	1
	День Победы.

	
	
	2
	Первоцветы.

	
	
	3
	Насекомые.

	Встречаем лето.
	
	4
	Встречаем лето.


Этапы коррекционной работы
I Этап – подготовительный. 
1.Нормализация мышечного тонуса. Развитие общей, мимической и артикуляционной мускулатуры с использованием логопедического массажа и кинезиологических упражнений.
2.Нормализация моторики артикуляционного аппарата, посредством артикуляционной гимнастики.

3.Нормализация голоса по силе, по высоте, по тембровым характеристикам, работа над интонационной выразительностью речи.

4.Нормализация речевого дыхания.

5.Нормализация просодической стороны речи.

6.Нормализация мелкой моторики рук, пальчиковая гимнастика.

7.Развитие мимики.

II Этап - выработка новых произносительных умений и навыков.

1. Продолжение упражнений первого этапа.

2. Выработка основных артикуляционных укладов.

3. Работа по коррекции нарушений произносительной стороны речи.

4. Развитие фонематического слуха, восприятия, развитие мыслительных операций  - анализа и синтеза.

5. Автоматизация поставленного звука.

6. Дифференциация поставленного звука в соотношении с оппозиционными фонемами.

III Этап - выработка коммуникативных умений и навыков, формирование навыков самоконтроля.

IV Этап – преодоление общего недоразвития речи.
1. Активизация и расширение словаря. Продолжается закрепление правильного произношения на материале слов различной слоговой структуры с осознанием значения и смысла слов.

2. Коррекция грамматических расстройств. Практическое овладение грамматическим строем языка; выработка навыков и умений грамматического оформления речевого материала: овладение структурой предложений, наиболее часто употребляемых в речи; простого и простого распространенного предложения - уточнение морфологических обобщений, использование в речи продуктивных типов словосочетаний, практическое усвоение синтаксических структур; навыки составления коротких рассказов. Приемы работы: синтаксическое моделирование, конструирование предложений, сочетание практики непосредственного общения и специальных языковых упражнений, направленных на формирование лексико-грамматических обобщений.

V Этап - подготовка детей к обучению в школе. Основными направлениями логопедической работы являются формирование графо-моторных навыков, психологической готовности к обучению, профилактика дисграфических ошибок.

1.Развитие зрительно-пространственного восприятия, наглядно-образного мышления и ассоциативного мышления. 

2.Развитие изобразительно-графических способностей и зрительно-моторных координаций.

3.Развитие фонематического восприятия и представлений

4. Развитие звуко - буквенного анализа и синтеза.

4.Развитие способности к концентрации, распределению и переключению внимания.

5.Развитие логического мышления.

6.Развитие формообразующих движений.

7. Развитие мелкой моторики кисти рук, графо-моторных навыков.

Содержание работы определяется для каждой подгруппы детей с ОНР (со вторым и третьим уровнем речевого развития) и детей с ФФНР отражается в рамках лексической темы и планируется на каждую неделю. 

Вся коррекционно- логопедическая работа осуществляется систематически и регулярно. Знания, умения и навыки, полученные ребёнком на логопедических занятиях, закрепляются воспитателями, специалистами и родителями. На каждого ребёнка логопедической  группы оформляется индивидуальная тетрадь, ведутся тетради взаимосвязи с воспитателями и тифлопедагогами групп. В тетрадях  записываются задания для закрепления знаний, умений и навыков, полученных на занятиях. Учитывая, что ребёнок занимается под руководством родителей, воспитателей, логопед в тетради даёт методические рекомендации по выполнению предложенных заданий. В рабочие дни воспитатели работают с ребёнком по тетради взаимосвязи и индивидуальной тетради. В конце недели индивидуальная тетрадь передаётся родителям для выполнения домашнего задания.

Кинезиологическая гимнастика включает в себя: 1. Дыхательные упражнения  улучшают ритмирование организма, развивают самоконтроль и произвольность.  Единственным ритмом, которым произвольно может управлять человек, является ритм дыхания и движения.  Нейропсихологическая коррекция строится на автоматизации и ритмировании организма ребенка через базовые многоуровневые приемы. Нарушение ритма организма (электрическая активность мозга, дыхание, сердцебиение, перистальтика кишечника, пульсация сосудов и т. д.) непременно приводят к нарушению психического развития ребенка.  Умение произвольно контролировать дыхание развивает самоконтроль над поведением. Особенно эффективны дыхательные упражнения для коррекции детей с синдромом дефицита внимания и гиперактивности. Отработку дыхательных упражнений лучше всего начинать со стадии выдоха, после чего, выждав естественную в цикле дыхания паузу и дождавшись момента, когда появится желание вдохнуть, сделать глубокий вдох ртом или носом так, чтобы было приятное, легкое, без напряжения ощущение вдоха. Нужно внимательно следить за тем, чтобы двигалась диафрагма, и оставались спокойными плечи, хотя при глубоком вдохе обязательно будет двигаться верхняя часть грудной клетки.   На этапе освоения глубокого дыхания ребенку также предлагается положить руку на область движения диафрагмы, чувствуя, как на вдохе рука поднимается вверх, а на выдохе - опускается вниз. Дыхание (различные его этапы) можно сочетать с разнообразными вариантами упражнений глаз и языка. Эффективным приемом является подключение к дыхательным упражнениям визуальной и сенсорной системы ("надувание" цветных шаров в животе, "вдыхание" солнечного света и золотистой энергии и т. д.). 

 2. Глазодвигательные упражнения позволяют расширить поле зрения, улучшить восприятие.  Однонаправленные и разнонаправленные движения глаз и языка развивают межполушарное взаимодействие и повышают энергетизацию организма. Известно, что разнонаправленные движения глаз активизируют процесс обучения. Дело в том, что многие черепные нервы, идущие от продолговатого мозга, включая тройничные, лицевой, отводящие, глазодвигательный и блоковый, соединяются с глазом.  Они активизируют движение глазного яблока во всех направлениях, сокращают или расслабляют мышцы зрачка, чтобы регулировать колебания сетчатки, и изменяют форму хрусталика для того, чтобы видеть вблизи и вдали. В трехмерной среде глаза находятся в постоянном движении, собирают сенсорную информацию и строят сложные схемы образов, необходимые для обучения. Мозг объединяет их с другой сенсорной информацией для построения визуальной системы восприятия.  Трехмерное визуальное восприятие является необходимым условием успешного обучения. К сожалению, в учебной деятельности чаще всего используется двумерное пространство (книга, таблица, тетрадь, компьютер и т. д.), что существенно снижает качество обучения. 

 3.Коррекционные движения тела и пальцев обеспечивают развитие межполушарного взаимодействия, снятие синкинезий и мышечных зажимов. Кроме того, развитие "чувствования" своего тела способствует обогащению и дифференциации сенсорной информации от самого тела. Известно, что центром тонкой моторной координации является лобная доля мозга, отвечающая также за внутреннюю речь и самоконтроль. Шесть основных энергетических каналов, связанных с сердцем, легкими, головным мозгом, печенью, селезенкой, сосудистой системой, толстым и тонким кишечником, проходят по рукам и пальцам человека. Именно поэтому рука обладает такой огромной целительной силой! Соединяя пальцы в определенных комбинациях, можно активизировать меридианы и направить энергию по всему телу, восстановить поток энергии и устранить "поломки" в больных органах. При регулярном выполнении реципрокных движений образуется и миелинизируется большое количество нервных путей, связывающих полушария головного мозга, что обеспечивает развитию психических функций. Медленное выполнение перекрестных движений способствует активизации вестибулярного аппарата и лобных долей мозга.  Большая часть двигательной (моторной) коры больших полушарий участвует в мышечных движениях гортани, языка, рта, челюсти и глаз, которые формируют речь. Кроме того, выразительные движения являются неотъемлемым компонентом эмоциональной, чувственной сферы человека, так как нет такой эмоции, переживания, которые бы не выражались в телесном движении. В результате дети лучше чувствуют и осознают свое тело, свои чувства и переживания, могут более адекватно их выразить. 

 4. Коррекционная работа должна включать в себя различные виды массажей. Особенно эффективным является массаж пальцев рук и ушных раковин. Специалисты насчитывают 148 точек, расположенных на ухе, которые соответствуют различным частям тела. Точки на верхушке уха соответствуют ногам, а на мочке – голове. Для каждого ребенка не приобретешь дорогой тренажер, не отдашь в спортивную секцию. Но научить интересным упражнениям можно. Это ведь так  просто, не имея в руках почти ничего-развивать базовые основы интеллекта, внимание, память, мышление. Да еще и мотивировать детей тем, что эти упражнения выполняют даже космонавты при подготовке к полетам. А как интересно заниматься этими упражнениями с мамой и папой дома, на улице, в транспорте и при этом, не применяя больших усилий.   Упражнения окажутся особенно эффективными, если связать их с интересной и актуальной для детей тематикой, использовать сказочных героев. Можно самим придумывать сказки и применять по ходу определенные кинезиологические упражнения.  

2.3 Основными направлениями работы службы сопровождения в течение всего периода обучения в группах с ОНР являются: 

 1. Диагностика познавательной, мотивационной и эмоционально-волевой сфер личности воспитанников.

2. Аналитическая работа.

 3. Организационная работа (создание единого информационного поля детского сада, ориентированного на всех участников образовательного процесса — проведение больших и малых педсоветов, обучающих совещаний с представителями администрации, педагогами и родителями).

 4. Консультативная работа с педагогами, воспитанниками и родителями.

 5. Профилактическая работа (реализация программ, направленных на решение проблем межличностного взаимодействия).

6. Коррекционно-развивающая работа (индивидуальные и групповые занятия с детьми с ОНР). 

Совместная работа учителя-логопеда, тифлопедагога, воспитателя, инструктора по физическому воспитанию, музыкального руководителя с детьми с ОНР строится следующим образом.
Работа тифлопедагога:

1.Развитие психических процессов: внимания, памяти, восприятия, логического мышления.

2.Усвоение детьми основных цветов и их оттенков.

3.Развитие ориентировки в пространстве через разные виды деятельности, закрепление предложно- падежных конструкций в речи.

4.Развитие мелкой моторики пальцев рук с использованием лексических тем.

5.Расширять запас слов у детей через ознакомление с окружающей действительностью, накопление чувственного опыта.

6.Формировать умение классифицировать, группировать, обобщать предметы.

Работа музыкального руководителя:

1. Развитие неречевых процессов:
- развитие слухового внимания;

- развитие слуховой памяти;

- формирование пространственных представлений;

- развитие координации движений;

- развитие чувства ритма и темпа.

2. Развитие речи:

- развитие фонематического восприятия;

- развитие силы голоса;

- развитие подвижности артикуляционного аппарата;

- развитие речевого темпа и ритма.

        -развитие и коррекция устной речи посредством работы над текстом песен.

Работа воспитателя:
1. Расширение и активизация речевого запаса детей на основе углубления представлений об окружающем.

2. Автоматизация в свободной речи детей навыков правильного произношения звуков, звуко-слоговой структуры, грамматического оформления речи.

3. Развитие восприятия, доступных форм словесно-логического мышления.

4. Развитие познавательных интересов детей.

5.Развитие крупной и мелкой моторики рук.

Работа инструктора по физическому воспитанию.

1.Развитие физиологического дыхания.

2. Развитие общей моторики и мелкой моторики рук.

3.Развитие слухового внимания. 

4.Развитие ориентировки в пространстве и формирование точности и координации движений, чувства ритма.

5.Помощь в преодолении психологических недостатков, возникающих на фоне зрительного и речевого дефекта: скованность, малоподвижность, неуверенность и т.д.

Основные формы взаимодействия с педагогами ДОУ:

1. Индивидуальные, групповые, тематические консультации по вопросам обучения и воспитания детей с ОНР и ФФНР в условиях     группы ДОУ.

2. Разработка и внедрение совместных календарно-тематических планов коррекционно – развивающей работы с детьми с ОНР и ФФНР, ведение тетрадей взаимосвязи.

3.Ведение тетрадей взаимосвязи с воспитателями и тифлопедагогами групп.

4.Консультации по теме «Особенный ребенок» (особенности работы с детьми с системными нарушениями при ДЦП, ЗПР, аутизме, СДВГ).

5. Разработка индивидуальных маршрутов развития для детей со  сложными сочетанными нарушениями.

 
2.4. Информационно просветительская работа

Задачи:

1. Информирование родителей (законных представителей) по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам, касающимся воспитания и обучения детей с ОНР и ФФНР в условиях логопедической группы. Для реализации этой задачи организуется работа родительских собраний, информационных стендов, и др. Информационные мероприятия по данному разделу проводятся в течение учебного года.

2. Психолого-педагогическое просвещение педагогических работников по вопросам развития, обучения и воспитания детей с ОНР и ФФНР. Посещение и организация учителем-логопедом семинаров, методических объединений, консультаций. Кроме этого, учитель-логопед регулярно посещает районные методические объединения и семинары для логопедов, консультируется с логопедами, работающими на кафедре «Коррекционной педагогики и психологии» в НИПКиПРО, изучает новую методическую литературу в области логопедии, изучает научно – методические журналы «Логопед», «Дефектология». 

Работа с родителями
Цель совместной работы – активизировать родителей, привлечь их внимание к тем коррекционным и педагогическим задачам, которые осуществляются в работе с детьми, сделав воспитание ребенка в семье и в детском саду более последовательным и эффективным.

      Задачи:

· Установить партнерские отношения с семьей каждого воспитанника, создать атмосферу общности интересов и эмоциональной взаимоподдержки;

· Повысить грамотность родителей в области развивающей и коррекционной педагогики, пробудить в них интерес и желание участвовать в воспитании и развитии своего ребенка;

· Формировать у родителей навыки наблюдения за ребенком и умение делать правильные выводы из этих наблюдений;

· Помочь родителям выработать уверенный и спокойный стиль воспитания, чтобы для ребенка создать комфортность и защищенность в семье;

· Воспитать у родителей привычки интересоваться у педагогов процессом развития ребенка в разных видах деятельности, обращаться за помощью в вопросах коррекции и воспитания.
Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с речевыми нарушениями и их семей по вопросам реализации, дифференцированных психолого - педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации воспитанников. 
Основные формы взаимодействия с семьей:

1. Знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование семей.

2.Информирование родителей о ходе коррекционно - образовательного процесса: индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток.

Основные формы работы:

· Групповые собрания;

· Индивидуальные беседы;

· Консультации;

· Анкетирование;

· Наглядная информация;

· Открытые занятия логопеда с детьми;

· День открытых дверей;

· Приглашение родителей на праздники;

· Совместные мероприятия.
Перспективный план работы с родителями
учителя-логопеда Зориной Н. В
	Месяц
	Тема
	Форма работы

	Сентябрь
	1. Об организации логопедической работы с детьми подготовительной группы.
	Родительское собрание.

	
	2. Каким бывает недоразвитие речи.
	Стендовая консультация.

	
	3. Сбор анамнеза
	Индивидуальные консультации.

	Октябрь
	1.Результаты обследования устной речи ребенка. Рекомендации по выполнению домашних заданий
	Индивидуальные консультации

	
	2.Факторы влияющие на успешное развитие детской речи
	Стендовая консультация.

	Ноябрь
	1.По интересующим вопросам родителей.
	Индивидуальная консультация

	
	2.Роль артикуляционной гимнастики

в коррекции звукопроизношения.
	Стендовая консультация.

	Декабрь
	1.Роль домашних заданий для успешной коррекции речевых нарушений
	Индивидуальные консультации

	
	2.Автоматизация звуков в играх с ребенком.
	Стендовая консультация.

	Январь


	    1.По запросам родителей.
	Индивидуальные консультации.

	
	2.Развитие мелкой моторики. Подготовка руки к письму


	Стендовая консультация.

	Февраль
	1.Как правильно учить читать
	Стендовая консультация

	
	2.Динамика  коррекции речи
	Индивидуальные беседы.

	Март
	1. Игры и упражнения, способствующие развитию межполушарного взаимодействия.
	Стендовая консультация

	
	2.Подготовка к  ПМПК.
	Индивидуальная работа с родителями.

	Апрель
	1. Развитие связной речи.
	Стендовая консультация.

	
	2.Результаты работы за учебный год
	Индивидуальные беседы с родителями


3. Организация образовательного процесса.   

3.1 Материально-техническое обеспечение программы.
Материально – техническое обеспечение, оснащение образовательного процесса и развивающая среда детского сада соответствует ФГОС ДО и отвечают всем требованиям СанПиН  2.4.1.3049-13 от 15.05.2013. В дошкольном учреждении созданы все необходимые условия, позволяющие в полной мере эффективно осуществлять образовательный процесс, решать задачи воспитания и развития детей с учетом основных направлений деятельности учреждения.
Сведения о состоянии материально-технической базы ДОУ
	№
	Наименование
	% обеспеченности

	1
	Оборудование и сантехника
	100

	2
	Жесткий инвентарь
	100

	3
	Мягкий инвентарь
	95

	4
	Состояние здания
	100

	5
	Состояние участка
	90

	6
	Состояние внутреннего помещения
	90


Сведения о состоянии учебно-методической базы ДОУ

	№
	Наименование
	% обеспеченности

	1
	Игрушки
	80

	2
	Музыкальные инструменты
	90

	3
	Предметы декоративно-прикладного искусства
	80

	4
	Картины, репродукции
	80

	5
	Наглядные пособия
	80

	6
	Технические средства обучения
	80

	7
	Детская литература
	75

	8
	Методическая литература
	85


3.2 Организация коррекционно-развивающей среды.
Логопедический кабинет в ДОУ оснащен столами, стульями для индивидуальных и подгрупповых занятий с детьми. Имеются: большое зеркало, индивидуальные зеркала, подставки для книг и пособий, магнитная доска, настенные панно и офтальмологические тренажеры, компьютер, шкафы с открытыми полками для дидактических игр. В кабинете достаточно дидактического материала и игрушек, используемых на определенном этапе коррекционной работы с ребенком.
- В работе с детьми применяются собственные разработки:

 Логопедическая технология «Система использования кинезиалогических упражнений в логопедической работе с детьми с нарушением речи и зрения» 

Н. В. Зорина. 

- Картотека кинезиалогических упражнений.

Н.В. Зориной изготовлены и используются в работе пособия по развитию речевого дыхания:

- «Прожорливые фрукты»

- «Бабочка»

- «Кто в домике живёт?»

- «Голодные звери»

по профилактике нарушений письма и чтения у детей с нарушением речи и зрения:

- «Моя любимая буква»

- «Запасы Мышонка»

- «Сто  игр в одном конверте»

- «Зоопарк»

-«Волшебный кубик».

- Дидактические игры: лото «Антонимы», «Читаем по слогам», «Логопедическое лото», «Лото ассоциации», мини-игра «Буквы», мини-игра «Круглый год», «Забавные истории», «Кто что делает», «Составляем слова», «Что из чего сделано», «Логопедические пазлы», «Восемь  игр для развития речи дошкольника», цветные счетные палочки Кюизенера, чудо –кубики «Сложи узор», «Мои любимые сказки», конструкторы «Русские народные сказки», пазлы «Веселая полянка», «Щенок», «Белочка», кубики «Собери картинку», шнуровки, вкладыши,  «Что сначала, что потом», Развивающие игры для детей: «Картинки, слова, схемы», «Готов ли ты к школе», «Чтение». 

- Методические пособия с дидактическим материалом: «Транспорт», «Домашние и дикие птицы средней полосы», «Посуда, продукты питания», «Професии», «Зима», «Зима-Весна», «Професии. Спорт.», «Домашние и дикие животные средней полосы», «Насекомые, земноводные, пресмыкающиеся». «Одежда, обувь, головные уборы», «Город, улица, дом», «Грибы, ягоды», «Перелетные птицы», «Весна».

Домашние тетради для логопедических занятий с детьми на автоматизацию звуков, рабочая тетрадь по развитию речи для детей старшего дошкольного возраста с методическими рекомендациями 1 и 2 части. 

Для индивидуальной работы с детьми альбомы Мазановой Е.В, Теремковой,  Гомзяк О.С Говорим правильно.

В работе над ручной и артикуляционной моторикой используется методика Л.В. Лопатиной и Н.В.Серебряковой, словарный материал пособий А.И. Богомоловой, Л.П. Успенской, М.Б. Успенского, Н.В. Новотворцевой, Т.А. Ткаченко, О.И. Крупенчук, Н.Э. Теремковой и др.

3.3 Специфика организации коррекционной работы с детьми с нарушениями зрения.

 Работа с детьми, страдающими нарушением зрения, осуществляется на фоне специального лечения, которое носит комплексный характер. Во все формы работы с детьми применяем упражнения и игры, способствующие развитию зрительных функций, тренировки зрительно-двигательного восприятия и направленные на коррекцию вторичных дефектов развития.

Коррекционно-логопедическую работу дифференцируем с учетом состояния зрительной функции, уровня развития речи детей, способов их восприятия и индивидуальных особенностей. С упором на сохранные анализаторы, учитываем компенсаторные возможности ребенка, его творческие способности и сенситивные периоды развития. Обязательным элементом коррекционной работы по развитию зрительно-моторной координации является зрительная гимнастика, комплекс которой соответствует лексической теме недели.
Используем специальную наглядность, крупную фронтальную (до 15-20 см) и дифференцированную индивидуальную (от 1 до 5 см). Преобладают пособия красного, желтого, оранжевого цвета. Использую подставки, позволяющие рассматривать объекты в вертикальном положении. При подготовке детей к обучению письму и чтению зрительную нагрузку вводим дозировано. Виды деятельности ребенка постоянно меняем с целью снижения утомляемости.
Индивидуальные  и подгрупповые занятия
Индивидуальные  и подгрупповые (2-3 чел.) занятия составляют существенную часть работы логопеда в течение каждого рабочего дня недели в целом, проводятся 2-3 раза в неделю. Продолжительность занятия в  старшей группе -20 -25 минут, в подготовительной – 25-30 мин. Занятия направлены на осуществление коррекции индивидуальных речевых недостатков и иных недостатков психофизического развития воспитанников, создающие определённые трудности в овладении программой. На занятиях также осуществляется работа по подготовке детей к обучению грамоте и развитию пальцевой моторики (подготовка руки к письму).  Учёт занятий фиксируется в тетради посещаемости занятий детьми. Занятия проводятся в отдельном, специально оборудованном для этого кабинете. Для эффективной реализации коррекционной работы в распоряжении учителя-логопеда имеются следующие ресурсы: магнитная доска, настенное зеркало (для индивидуальной и подгрупповой работы по постановке звуков речи), маленькие индивидуальные зеркала на каждого ребенка, детские столы и стулья, рабочий стол, компьютер, шкафы для пособий и литературы. Кроме этого, кабинет оснащен дидактическим и учебным материалом, обеспечивающим возможность проведения эффективной логопедической работы.

График работы

на  2022 – 2023 уч. год

учителя – логопеда 
Зориной Натальи Вячеславовны
Понедельник                 9.00 - 14.00
Вторник                        13.00   -  18.00                    

Среда                             9.00  -  13.00
Четверг                          9.00 – 15.00
Консультации для родителей: вторник:  с 17.00 – 18.00

Расписание педагогической деятельности Зориной Н. В.
	понедельник

	9.00 – 12.30 – индивидуальные и подгрупповые занятия

12.30  -14.00 – методическая работа

	вторник

	13.00- 15.00 - методическая работа

15.10 – 17.50 – индивидуальные и подгрупповые занятия

17.00 - 18.00 – консультации для родителей.

	среда

	9.00 – 12.30 – индивидуальные занятия



	четверг

	9.00 – 12.30 – индивидуальные занятия

13.00 -15.00 – методическая работа
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